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Penelitian ini dilatar belakangi oleh kejadian di lapangan khususnya pada motivasi belajar siswa perlu 

untuk mendapatkan perhatian khusus. Akan tetapi pada realitanya banyak sekali siswa yang memiliki 

masalah dengan motivasi belajar tersebut, hal ini dapat ditemukan di lingkungan sekolah mereka, 

sedangkan guru BK di sekolah tersebut kurang memperhatikan masalah yang dialami oleh siswa 

berkaitan dengan motivasi belajar siswa. Salah satunya yakni siswa kelas VIII di MTs. Al Ihsan I yang 

memiliki motivasi yang rendah. Maka dari itu di perlukan layanan bimbingan dan konseling dari peneliti 

yang dibantu oleh guru BK. Layanan ini berupa layanan klasikal dengan teknik sinektik. Dengan teknik ini 

siswa dilatih untuk bisa meningkatkan motivasi belajarnya agar dapat mencapai perubahan yang lebih 

baik dalam mencapai tujuan belajarnya.  

Berdasarkan hal tersebut, maka ada tiga fokus penelitian yang menjadi kajian pokok dalam penelitian ini 

yakni: Pertama Seperti apa motivasi belajar siswa di kelas VIII MTs. Al Ihsan I Jaddung Pragaan Sumenep, 

Kedua Bagaimana pelaksanaa penerapan layanan klasikal dengan teknik sinektik untuk meningkatkan 

motivasi belajar siswa kelas VIII MTs. Al Ihsan I Jaddung Pragaan Sumenep, ketiga apa saja faktor 

pendukung dan penghambat dalam pelaksanaan teknik sinektik dalam layanan klasikal untuk 

meningkatkan motivasi belajar siswa kelas VIII MTs, Al Ihsan I jaddung Pragaan Sumenep   

Penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Bimbingan Dan Konseling. Metode pengumpulan data yang 

digunakan oleh peneliti diantaranya wawancara, observasi, dan dokumentasi. Sedangkan dalam analisis 

data meliputi reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan.  Lalu dalam proses pengecekan keabsahan 

data hasil penelitian melalui perpanjangan keikutsertaan, ketekunan dalam proses pengamatan, dan 

terakhir melalui triangulasi. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa pertama, motivasi belajar siswa  kelas VIII rendah dikarenakan 

terdapat beberapa siswa kurang bersemangat bahkan dalam proses pembelajaran, beberapa siswa 

menunjukkan gejala-gejala yang menunjukkan bahwa dirinya tidak memiliki motivasi dalam belajarnya 

seperti tidak memiliki target dalam belajarnya, tidak memiliki cita-cita atau tujuan pasca pendidikan 

serta adanya pemikiran asal lulus saja. Kedua penerapan layanan klasikal dengan teknik sinektik mampu 

meningkatkan motivasi belajar siswa dengan hasil 3 siswa mengalami peningkatan dan 1 siswa yang 

masih belum mampu meningkatkan motivasi belajarnya lebih baik. Ketiga faktor pendukung dan 

penghambat dalam pelaksanaan teknik sinektik dalam layanan klasikal untuk meningkatkan motivasi 

belajar siswa yaitu siswa yang terbiasa dengan metode ekspositori menjadi kurang tertarik. Faktor 

pendukung adalah suasana kelas kondusif, siswa antusias dan bersemangat. 



 


