
LAMPIRAN 

PEDOMAN OBSERVASI 

 

 

 

Untuk mendapatkan data dalam observasi peneliti dibutuhkan data yang 

sesuai dengan pertanyaan berikut:  

1. Bagaimana pelaksanaan treatment mental menggunakan konseling religius 

terhadap perubahan moral siswa di SMAN 5 Pamekasan? 

2. Bagaimana efek dari pemberian treatment mental terhadap perubahan sikap 

dan moral siswa SMAN 5 Pamekasan? 

3. Bagaimana faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan treatment mental 

menggunakan konseling religius terhadap perubahan sikap dan moral siswa 

SMAN 5 pamekasan? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KISI-KISI INSTRUMEN 

 

No Fokus Metode/Instrumen Sumber Data 

1 pelaksanaan treatment mental 

menggunakan konseling religius 

terhadap perubahan moral siswa di 

SMAN 5 Pamekasan 

 

- Wawancara 

- Observasi 

- Dokumentasi 

- Kepala Sekolah 

- Guru BK 

- Siswa 

2 efek dari pemberian treatment 

mental terhadap perubahan sikap 

dan moral siswa SMAN 5 

Pamekasan 

 

- Wawancara 

- Observasi 

- Dokumentasi 

- Kepala Sekolah 

- Guru BK 

- Siswa 

3 faktor pendukung dan penghambat 

pelaksanaan treatment mental 

menggunakan konseling religius 

terhadap perubahan sikap dan moral 

siswa SMAN 5 pamekasan 

 

- Wawancara 

- Observasi 

- Dokumentasi 

- Kepala Sekolah 

- Guru BK 

- Siswa 

 

 

 

 

 

 



 

INSTRUMEN DOKUMENTASI 

 

Untuk mendapatkan data dalam dokumentasi kami dibutuhkan 

data sebagai berikut : 

No. Dokumen Ada Tidak ada 

1 Profil SMAN 5 Pamekasan    

2 Visi dan Misi SMAN 5 

Pamekasan 

   

3 Struktur organisasi BK SMAN 5 

Pamekasan 

   

4 Gedung atau SMAN 5 

Pamekasan 

   

5 Foto pelaksanaan kegiatan 

penelitian di SMAN 5 

Pamekasan 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PEDOMAN WAWANCARA 

Fokus 1 : Bagaimana pelaksanaan treatment mental menggunakan konseling 

religius terhadap perubahan moral siswa di SMAN 5 Pamekasan 

1. GURU BK 

a. Apakah pelaksanaan treatment mental digunakan oleh guru BK dalam 

menggunakan konseling religious terhadap perubahan moral siswa? 

b. Apa saja langkah-langkahnya pelaksanaan treatment mental? 

c. Dalam pelaksanaannya apakah ada langkah khusus yang dilakukan? 

 

2. SISWA 

a. Apa pernah guru BK melaksanakan treatment mental terhadap siswa? 

b. Bagaimana pelaksanaannya? 

c. Bagaiamana menurut anda tentang pelaksanaan treatment mental yang 

diberikan guru BK? 

 

3. KEPALA SEKOLAH 

a. Bagaimana pelaksanaan treatment mental yang dilakukan oleh guru 

BK terhadap siswa? 

b. Apakah ada pelaporan guru BK jika ingin melaksanakan treatment 

mental? 

Fokus 2 ; Bagaimana efek dari pemberian treatment mental terhadap perubahan 

sikap dan moral siswa SMAN 5 Pamekasan 

1. Guru BK 

a. Dari treatment mental yang diberikan, bagaimana siswa menanggapi 

pelaksanaan treatmen mental tersebut? 

b. Setelah diberikannya treatment bagaimana efek terhadap siswa? 

c. Apakah siswa menanggapi positif terhadap treatment mental yang 

diberikan ? 



d. Bagaimana hasilnya setelah diberikan treatment mental? 

 

2. Siswa 

a. Apakah anda termasuk siswa yang diberikan treatment mental oleh 

guru BK? 

b. Bagaimana anda menanggapi hal tersebut? 

c. Bagaimana dampak terhadap anda treatment mental yang diberikan ? 

 

3. Kepala Sekolah 

a. Bagaimana langkah dan tindakan sekolah terhadap siswa dalam 

perubahan sikap dan moral siswa lebih baik ? 

b. Bagaimana efek treatmen yang diberikan kepada guru BK terhadap 

siswa ? 

 

Fokus 3 ; Bagaimana faktor pendukung dan penghambat pelaksanaan treatment 

mental menggunakan konseling religius terhadap perubahan sikap dan moral siswa 

SMAN 5 pamekasan 

1. Guru BK 

a. Apa saja faktor pendukung pelaksanaan treatment mental menggunakan 

konseling religius terhadap perubahan sikap dan moral siswa ? 

b. Apa saja faktor pendukung pelaksanaan treatment mental menggunakan 

konseling religius terhadap perubahan sikap dan moral siswa ? 

 

2. Siswa 

c. Apa saja yang anda ketahui tentang faktor pendukung dalam pelaksanaan 

treatment mental menggunakan konseling religius terhadap perubahan 

sikap dan moral siswa ? 

d. Apa saja yang anda ketahui tentang faktor penghambat dalam 

pelaksanaan treatment mental menggunakan konseling religius terhadap 

perubahan sikap dan moral siswa ? 



3. Kepala Sekolah 

a. Apa saja faktor pendukung dalam pelaksanaan treatment mental 

menggunakan konseling religius terhadap perubahan sikap dan moral 

siswa ? 

b. Apa saja faktor penghambat dalam pelaksanaan treatment mental 

menggunakan konseling religius terhadap perubahan sikap dan moral 

siswa ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

Devi Rolita, di lahirkan di Pamekasan 8 Agustus 

1996. Alamat , dari pasangan Bapak M Sahrianto 

dan Ibu Nurhayati, Anak pertama dari dua 

bersaudara. Pendidikan tingkat dasar ia selesaikan 

di SDN Larangan Luar III Larangan Pamekasan 

pada tahun 2009,  

selanjutnya di tingkat menengah pertama ia selesaikan di SMPN 1 Larangan 

Pamekasan pada tahun 2012, sedangkan pendidikan tingkat menengah atas ia 

selesaikan di SMKN 3 Pamekasan pada tahun 2015 dan di perguruan tingginya ia 

selesaikan di Institut Agama Islam Negeri Madura pada tahun 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

FOTO KEGIATAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto Bersama saat Wawancara Langsung dengan Guru BK SMAN 5 Pamekasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Guru BK di Ruang BK SMAN 5 Pamekasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Guru BK di Ruang BK SMAN 5 Pamekasan 

  



 

   

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Siswa Kelas XI di Ruang Kelas SMAN 5 Pamekasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara dengan Siswa Kelas X di Ruang Kelas SMAN 5 Pamekasan 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 


