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BABIV

HASILPENELITIANDANPEMBAHASAN

Dalam sebuahpenelitiandiharapkanuntukmendapatkanhasilyang

sesuaidengantujuanyangtelahditentukanolehpeneliti.Maksuddari

hasiliniadalahhasilolahandatadariintrumensetelahdiberikankepada

respondenkemudiandianalisisdenganmetodeyangtelahditentukan,

danmengetahuiapakahteknikyangdipakaiolehpenelitiefektifdalam

pemberianpenguatanterhadapsiswa/i.

A.HasilPenelitian

1.PersiapanPenelitian

Hal-halyangharusdipersiapkanolehpenelitidiantaranya:

a.OrientasiPenelitian

Dalam halinidilaksanakandiSekolahMenengahPertama(SMP)

Syekh Abdurrahman Kec.Pademawu,Kab.Pamekasan,dibawah

naunganPondokPesantrenSyekhAbdurrahmandanberdiripadatahun

2016 dan beroperasipada tahun yang sama,dengan akreditasiC,

memilikiluastanah2775m2 danluasbangunan640M2dengankepala

sekolahBapakSuherman,S.Sos.I.StatussekolahadalahSwasta,SMP

SyekhAbdurrahmanmemilikibeberaparuangan,berikuttabelnya:1

Tabel4.1

Datasaranadanprasaranan

No
JenisSarana

danPrasaran

Jumlah

Ruang

KategoriRuangan

Baik

Rusak

Ringan

Rusak

Sedang

Rusak

Berat

RuangKelas 7 2 5

Perpustakaan 1 1

R.labPAI

RLabBiologi

1Suherman,KepalaSekolahSMPSyekhAbdurramanPademawu,wawancara
langsung(28

februari2021)
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R.LabFisika

R.Labkimia 1

R.Lab

Komputer

1

R.Labbahasa

R.Kepala

sekolah

1 1

R.Guru 1 1

R.TataUsaha 1 1

R.Bimbingan

Konseling

1 1

R.Tempat

ibadah

1 1

R.UKS 1

Jambansiswa

danguru

7 2 2 3

Gudang 1 1

R.Sirkulasi

Tempat

Olahraga

1 1

R.OSIS 1 1

R.Kegiatan

Siswa

R.Lainnya

Tabel4.2

Datatenagapendidik

No
Status Pendidik dan Tenaga

Kependidikan
Jumlah

A. Pendidik -

1 GuruPNSdiperbantukantetap -
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.

2

.

Gurutetapyayasan
-

3

.

Guruhonorer
20

4

.

Gurutidaktetap
-

B. TenagaKependidikan

1

.

KTU
1

2

.

StaffTU
3

C. Tenagalainnya

1

.

PenjagaSekolah/Kebersihan
1

JumlahPersonal 25

b.ProsesPerizinanPenelitian

Sebelum melakukan penelitian, terlebih dulu peneliti

mempersiapkanbeberapatahapandiantaranya;pertama,penelitiharus

memperoleh suratizinpenelitianyangdidapatkandarFak.Tarbiyah

dalam melakukanpenelitianyangditandatanganiolehDekanFakultas

pada tanggal 25 februari 2021dengan nomor:B-

568/In.38/FT/TL.00/02/2021danditujukankepadakepalasekolahSMP

SyekhAbdurrahmanPademawuPamekasan.Setelahmendapatkanizin

daripihakkampuIAINMaduralangkahselanjutnyayaitupenilitidatang

kesekolahyang ditujukanuntukberhadapanlangsung denganpihak

kepalasekolahuntukmemintaizinmelakukansebuahpenelitian,saatdi

izinkan pada tanggal26 Februari2021 penelitimelakukan penelitian

terhadapsiswaikelasVII-IXSMP,karenauntukjumlahsiswa/Idisekolah
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iniberjumlahkeseluruhankurangdari100respondensehinggapeniliti

melakukanpenelitianpopulasibukansampel,denganjumlahsiswa/Idari

kelasVII-IXberjumlah48responden.

Penelitiandilakukandalam jangkawaktu kuranglebih2minggu,

yaitudimulaipadatanggal26Februari2021sampai09Maret2021,

setelah melakukan penelitian,penelitimendapatkan suratketerangan

selesaimenelitidarisekolahSMPSyekhAbdurrahmanpadatanggal09

Maret2021dengannomor:201/SMP.SA/A.3/III/2021.

c.MenentukanSubjekPenelitian

Dalam subjekpenelitianini,penelitimelakukanpenelitianpopulasi

tanpa menggunakan teknikpengambilan sampel,dikarenakan jumlah

responden tidak mencapaibatas penentuan sampel,berikutjumlah

populasiyangakanpenelititeliti:

Tabel4.3

subjekpeneliitian

NO Nama Jenis

Kelamin

Kelas

1. Ahmadjaysugianto L VII

2 Alifatuszahroh P VII

3 Amelawildani P VII

4 Arifandi L VII

5 ArinilFitriyani P VII

6 AzadiRomadani L VII

7 FatimatusZahroh P VII

8 FirmanSyahpratama L VII

9 Khoirul Anam

Firmansyah

L VII

10 Herlinasuhartini P VII

11 Khoirul anam

firmansyah

L VII

12 Moh.Farel L VII

13 Moh.Nurulhidayatullah P VII
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14 Ach.Mansurrizal L VII

15 Moh.Prayogaputra L VII

16 Sukronmakmun L VII

17 Sitikhomisah P VII

18 Sitimaisunah P VII

19 Syaiful L VII

20 Varuqaqsaraoktavian L VII

21 Zulfianatrihasanah P VII

22 Nabilaefendy P VII

23 Qomariyahhati P VII

24 Argaalqifariramadani L VIII

25 Ayundanurullaily P VIII

26 Moh.Abdura’ob L VIII

27 Faisol L VIII

28 Falla tehan hamid

madani

L VIII

29 Kamilaturrohmah P VIII

30 Moh.abdmughits L VIII

31 Muhammadsholeh L VIII

32 Moh.Ridwan L VIII

33 Rifqisafholi L VIII

34 Nadifatuszahroh P VIII

35 Dyahayuanggraini P VIII

36 Zainurrahman L IX

37 Moh.dwialfiannurrisiqi L IX

38 Alvinhidayatullah L IX

39 DzulkarnaenfikriF L IX

40 DinaainunNabila P IX

41 Khitulmuhtarnazir L IX

42 Hanifmuslim R L IX

43 Istsnainiyulissamsi P IX

44 Moh.Rofiqi L IX
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45 Moh.Tsubhanmaulana L IX

46 Muhammad roihan

firdaus

L IX

47 Muhammad zakiilham

mubarok

L IX

48 Sulistiawati P IX

d.MenyusuninstrumentPenelitian

Berikutbeberapahal-halyangperludipersiakandalam menyusun

instrumentpenelitiansebagaiberikut:

1)Menyusunvariablepenelitian

Dalam mengembangkaninstrumentinidapatdilaksanakan

dengan menentukan variable terlebih dahulu kemudian

kembangkanmenjadiaspek-aspekyangingindiketahuikeadaanya.

Intrumenpenelitianmotivasibelajariniberasaldariseseeorang

ditandaidengantimbulnyadoronganuntukmencapaitujuan.2

Setelah menentukan aspek yang telah diketahui, peneliti

mengembangkaninstrumenttersebutmenjadibeberapaindicator.

Setelahituindikatorr-indikatortersebutdisusunmenjadibeberapa

item dalam skala motivasibelajaryang akan digunakan saat

melakukanobservasipretestdanpostest.

2)menentukanpilihanjawaban

Seteleah selesaimenyusun dan menentukan intrumen

menjadibutiritem yangberbentukskalalikert,denganresponden

memberikanjawabanberupaceklist(√)kedalam pernyataanyang

telahpenelitiberikandenganmenjawabSETUJU,KURANGSETUJU

dan TIDAK SETUJU,dengan skorjawaban yang berbeda-beda

dalam setiapjawaban.

2OemarHamalik,prosesbelajarrmengajar(Jakarta:PTBumiAksarra,2004),
hlm.,158.
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3)menyususnformatinstrument

dalam formatinstrumentskalalikertmotivasibelajardisusunsecara

jelasagar

respondendapatmengisisecaramudah,adapunformatinstrument

terdiridari:

1.Identitassubjekpenelitian

Dalam identitasintrumentersebutterdiridari:namaresponden,

kelas,dannoabsen

2.Petujukpengisian

Dalam petunjukpengisian,penelitimemberianarahansecara

langsung

kepadaresponden(siswa/ISMP)dalam pengisianangketyang

benar, penilti meminta responden untuk membaca dan

memahamisecara seksama pernyataan yang telah disusun

oleh peneliti,dan penelitimemberikan penjelasan dalam

pengisisnangkettersebut.

3.Butir-butiritem

Butir-butiritem iniberisimotivasibelajarsiswa yang akan

diberikansebelum atauunsesudahemberiantekniktersebut

danbutir-butirinstrumentiniberjumlah20pernyataan.

e.PenyususnanTeknikTokenEkonomi

Penelitian ini menggunakan teknik token ekonomi yang

merupakansebuahpenguatanyangdiberikankepadasiswa/Iuntuk

mendapatkanhalyangdiinginkanolehpenelitidanmengurangihal

yangtidakdiinginkanpeneliti,sebelum melakukanteknikini,peniliti

terlebihdahulumemilihjenispemberiantokenyangsesuaidengan

responden agarlebih menarik untuk didapatkan.Secara umum

pemberiantokenatautandapenghargaanharuslahringan,mudahdi

bawa,mudahdipegangdanmenarik.Beberapacontohtokentersebut

yaitu:koin,stiker,stempelyangdicapdibuku,poin,kartu.
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Maka dariitu penelitian inimenggunakan tanda berupa stiker

berbentukbintang,dikarenakanbisa membuatsiswa/itertarik,mudah

dibawadantahanlama,untukmendapatkantokenatautandatersebut

siswa/iharusmemunculkantargerperilakuyangtelahditetapkanoleh

peneliti,dimanasaatpenelitimenjelaskantargetperilakutersebutke

responden.Selaiinitupenelitijugaakanmelakukan kerjasamadengan

paragurumatapelajarandiSMPtersebut.

Prinsip pemberian token iniialah bagaimana membuatpara

siswa/Itertarikdalam mendapatkantokentersebutsehinggaperilaku

yang diharapkan munculsesuaidengan table 3.2 berupa motivasi

dalam belajar.

2.PelaksanaanPenelitian

a.Pengujiandalam validitasdanreliabilitas

Pengujian inidilakukan sebelum melakukan perlakuan kepada

responden terlebih dahulu,berikut hasilpengujian validitas dan

reabilitas

1)Validitas

Berasaldariasalkatanya,validberartisesuatuyangsah,benar

dan dapatdipertanggung jawabkan.Sepertipada table dibawah

merupakanhasildarikevalitansebuahinstrumentpenelitian

Tabel.4.4

HasilValiditadalam spss

Item-TotalStatistics

ScaleMeanifItem

Deleted

ScaleVarianceifItem

Deleted

CorrectedItem-Total

Correlation

Cronbach'sAlphaifItem

Deleted

Y1 136,76 142,404 ,390 ,714

Y2 136,69 144,365 ,443 ,717

Y3 137,76 143,547 ,368 ,716

Y4 137,21 134,956 ,528 ,700

Y5 136,69 144,365 ,443 ,717

Y8 137,83 143,005 ,351 ,715

Y9 137,69 142,150 ,403 ,713

Y10 136,79 141,027 ,415 ,711
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Y14 137,45 133,685 ,570 ,697

Y16 137,21 134,670 ,543 ,699

Y17 138,03 141,249 ,416 ,711

Y19 137,79 139,170 ,451 ,708

Y21 137,79 140,813 ,653 ,710

Y23 136,90 138,882 ,473 ,707

Y28 137,83 140,933 ,580 ,710

Y29 136,93 137,209 ,528 ,703

Y33 136,72 142,421 ,431 ,714

Y34 137,07 136,924 ,455 ,704

Y35 137,17 130,005 ,786 ,686

Y36 136,93 136,209 ,643 ,700

Total 47,86 39,195 ,873 ,863

Dapatdiketahuibahwapadatablediataspenilitidapatmenarik

kesimpulan bahwa darijumlah pernyataan 40 yang tidak valid 30

pernyataan sedangkan yang valid 20 pernyataan,meski hanya

berjumlah 20 pernyataan,semua indicatordalam moivasitersebut

sudah masuk ke dalam 20 pernyataan,maka peniltisudah bisa

melakukanpenelitianpopulasisecaralangsung.

Tabel4.5

DataValiddantidakvalid

NoItem Valid TidakValid NoItem Valid] TidakValid

1 Valid 21 Valid

2 Valid 22 TidakValid

3 Valid 23 Valid

4 Valid 24 TidakValid

5 Valid 25 TidakValid

6 TidakValid 26 TidakValid
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7 TidakValid 27 TidakValid

8 Valid 28 Valid

9 Valid 29 Valid

10 Valid 30 TidakValid

11 TidakValid 31 TidakValid

12 TidakValid 32 TidakValid

13 TidakValid 33 Valid

14 Valid 34 Valid

15 TidakValid 35 Valid

16 Valid 36 Valid

17 Valid 37 TidakValid

18 TidakValid 38 TidakValid

19 Valid 39 TidakValid

20 TidakValid 40 TidakValid

2)Reliabilitas

Sepertihalnyavaliditasreliabilitiasjugadiujisebelum instrument

diberikankeresponden,beikuthasilnya:

Tabel.4.6

HasilReliability

ReliabilityStatistics

Cronbach'sAlpha NofItems

,720 20

b.Penyebaraninstrument

setelah selesai melakukan uji valid dan reliabil, peneliti

menyebarkanangkettersebutkepadasiswa/IkelasVII-IXSMP,saat

menyebarkanselebarantersebut,penelitimenjelaskanbagaimanacara

mengisiinstrumentterseebutdanmenjelaskanhal-halapasajayang

berhubungandenganyangditelitiolehpenelitisepertihalnya,beberapa

targetpoinyangharusdicapaiolehsiswa/Iuntukmendapatkanhadiah

yangsudahdisediakanolehpeneliti.Setiapsiswa/Iberhakmenukarkan
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hasilpoin tersebutsetelah jumlah bintang tercapai.Penelitijuga

menjelaskan hal-halyang bisa mengurangiskorbintang tersebut,

sepertihalnya tidak mengikutipembelajaran,tidak mendengarkan

pelajaransecaraseksamadanlainsebagainyasesuaidenganyangdi

tentukanolehpeneliti

c.Pengumpulandata

Dalam pengumpulandata,penilitimelakukanpenyebaranangket,

observasi, dan wawancara saatmelakukakan peneltian,observasi

dilakukanpadasiswa/ikelasVII-IXSMP karenapenelitimelakukan

penelitian populasidan pengambilan eksperimen inidilakukan

sebanyakduakaliyaitupretestdanposttest.l\

Pretestinidilaksanakantanggal26februari2021padajam 08.00

wibpadakelasVII,jam 08.30wibpadakelasVIIIdan09.00wibdikelas

IX.Sedangkanposttestdilaksanakanpadatanggal09Maret2021pada

ketigakelastersebut.Pretestdanposttestmelibatkansemuapopulasi

yakni48siswa/i.

Pemberiantokenekonomitersebutdilakukansetiaphariselama<

2mingguanterhitungsaatpemberianpretest,karenapemberiantoken

sesuaidenganindicatormotivasibelajaryangtelahpenelititargetkan,

perilakumunculsaatpelajaranberlangsungdalam pemberiantokenini

dipimpinolehpenelitisendiriyangdibantuolehgurumatapelajaran.

d.Pelaksanaandanpenentuanskor

Setelahmenyelesaikanpengumpulandatabaikberupaprettest

dan postest,maka selanjutnya dilakukan beberapa langkah-langkah

yaitu:

1)menetapkankodepenilainkesetiapjawabanmasing-masingyang

selesaidiisiolehresponden,denganmenetapkanskortigapada

jawaban“setuju”, nilaidua“kurangsetuju”dannilaisatu“tidak

setuju”,yang kemudian akan dimetabulasidata berdasarkan

jumlahitem.

2)Mengelompokkan subjek penelitian pretestdan postestakan

memudahkandalam mengolahdata.



44

3)Melakukanolahdatayangmenggunakanmetodespssversi24

3.DataHasilPenelitian

a.Pretest

Pretestdilaksanakanpadaawalpertemuandengansiswa/Iyakni

berupaangketyanglangsungdiberikankesiswa/Iuntukdiisisesuai

dengan penjelasan peneliti,observasiyang dilakukan oleh peneliti

menggunakanobservasipartisipandimanapenelitiakanikutterlibat

dalam kegiatanorangyangdiamati.Daridatayangdiperolehpeniliti

bahwa hasil pretest tersebut bermacam-macam, ada yang

mendapatkanhasilrendahbahkanadayangmendapatkanhasilyang

tinggi,nilaiterendahyaitu28sedangkannilaitertinggiyaitu50.Dari

semuajumlahpopulasi(kelasVII-IX)

Agarperolehan data tersebutjelas,maka penilitimemberikan

gambaranberupahistogram berikut:

HASILTABULASIKELOMPOKPOPULASI

KELASVII

Gambar4.1histogram darihasilpretestkelasVII

KelasVIII
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Gambar4.2Histogram hasilpretestkelasVIII

KelasIX

Gambar4.3Histogram hasilpretestkelasIX

Saatpeilaku muncul,maka penelitimemberikan token berupa

stikerbintang kepada siswa/Iyang berhasilmemunculkan perilaku

tersebut.Pemberianstikerbintangdiberikansaatjam matapelajaran

selesaiyangditempelkansendiriolehsiswa/Iyangbersangkutanke

kotaktabledidepankelasyangtelahpenilitisediakansesuaidenganno

absensiswa/i.
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b.Postest

Posttestdilakukan saatberakhirpemberian perlakuan berupa

tokenekonomikesiswa/IkelasVII-IX SMP,padatanggal09Maret

2021padajam yangtelahdibagi.Setelahpostestselesaidilaksanakan

maka penilitiakan memberikan hadiah kepada siswaiyang telah

mencapaitargetperilakuyangtelahditentukanolehpeneliti.Dalam

dataposttestpunbermacam-macam nilaiyangdidapatksiswa/imulai

terendahyaitu34dantertinggiyaitu51darisemuakelompokpopulasi

(kelas VII-IX).Untuk lebih jelasnya,penelitimemberikan gambaran

berupahistogram berikut

HASILTABULASIKELOMPOKPOPULASI

KelasVII

Gambar4.4Histogram hasildariposttestkelasVII

KelasVIII



47

Gambar4,5Histogram hasildariposttestkelasVIII

KelasIX

Gambar4.6histogram hasildariposttestkelasIX

c.Penukaranhadiahsebagaipenguatan

Setelah selesaipretest,perlakuan dan postestmaka siswa/I

berhakmenukarkanhasilstikerbintangkepadapenilitiuntukmendapat

hadiahyangsesuaidenganperolehanbintangsebagaimanapadatabel

.4,sebelum itupenelitisudahmenjumlahkanperolehanbintangyang

diperoleholehsiswa/I.

4.AnalisisData

Sebelum melakukansebuahanalisisdata,penelitimelakukanuji

normalitas dan homogenitas supaya bisa menentukan metode

pengujianhipotesisapayangakandigunakan.
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a.UjiNormalitas

Ujiinidilakukanuntukmenentukanapakahkelompoktersebut

normalatautidak,sehinggadapatditeruskankeujihipotesis.Peneliti

melakukanujinormalitasdengancarakolmogrofpadaspssversi24.

Tabel.4.7

HasilUjiNormalitas

One-SampleKolmogorov-SmirnovTest

UnstandarrdizedResidual

N 48

NormalParametersa,b Mean .0000000

Std.Deviation 4.31798676

MostExtremeDifferences Absolute .120

Positive .067

Negative -.120

TestStatistic .120

Asymp.Sig.(2-tailed) .083c

a.TestdistributionisNormal.

b.Calculatedfrom data.

c.LillieforsSignificanceCorrection.

Darihasiltablediatas,diketahuibahwanilaiAsymp.Sig(2-tailed)

memperolehnilaisebesar0,083lebihbesardari0,05sesuaidengan

penentuandasarpengambilankeputusandalam UjiNormalitasK-S,

dapatdisimpulkan bahwa data bersifatnormal.Dengan kata lain

persyaratannormalitasdalam modelregressudahterpenuhi.

b.UjiHomogenitas

Dalam pengujian hipotesis ini, peneliti melakukan untuk

memberikankeyakinanbahwaserangkaiandatatersebutberasaldari

populasiyangada.Analisishomogenitasmenggunakanbantuan spss

24.Kolom yangterteradalam tabletersebutmenunjukkansig.

Tabel.4.8

HasilUjiHomogenitas

TestofHomogeneityofVariances

Hasilpretdanpost

LeveneStatistic df1 df2 Sig.
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.498 1 94 .482

Berdasarrkanpadatable.14“TestofHomogeneityofVariancees”

diatasdapat1diperolehbahwanilaiSignifikanvariablehasilpretest

danposteestkelasVII-IXSMP adalahsebesarr0,482.Karenanilaisig

tersebut>0,05,sebagaimanadalam dasarpengambilankeputusan

dalam ujihomogenitasdatadiatasbersifatsamaatauhomogen

c.UjiHipotesis

Pengujianyangdigunakanolehpenelitiyaitudenganmetodeuji

paired t-test,ujiinidigunakan untukmembandingkan rata-ratadua

variabeldalam suatu group sampeltunggal.3dalam halinipenguji

sudahmelakukanpengujianpairedt-test:

Tabel.4.9

Hasilpairedsampelstatistic

PairedSamplesStatistics

Mean N Std.Deviation Std.ErrorMean

Pair1 Pretest 42.44 48 4.433 .640

Postest 44.23 48 3.771 .544

Berdasarkan hasiltable outputspss diatas “paired samples

statistics”tentang pemberian teknik token ekonomisebelum dan

sesudah yang meliputibanyakdata,pada N yang berjunmlah 48

responden dengan rata-rata (mean) sebelum diberikan perlakuan

=42,44;dansesudahdiberikanperlakuan=44,23.Sudahmenunjukkan

terdapatpeningkatakanyangsignifikan.

Tabel4.10

Hasilpairedkorelasi

PairedSamplesCorrelations

N Correlation Sig.

Pair1 Pretest&postest 48 .227 .121

Dapatdilihatpadatable.16diatasbahwanilaikoefisienkorelasi

3AbdulMuhid,AnalisisStatiistik5LangkahPraktisAnalisisStatistikdenganSPSSfor
Windows(Sidoarjo:ZifatamaJawara,2019)hlm,41.
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sebesar0.227dengannilaisignifikan0,121.Karenanilaisignifikan.

0,121>0,05,makadapatdikatakanbahwatidakadahubunganantara

variabelpretestdanposttestdalam penelitiantersebutataubisatarik

kesimpulanbahwapadatablediatasbersifatlemah.

Tabel4.11

Hasilpairedt-test

PairedSamplesTest

PairedDifferences

T Df Sig.(2-tailed)Mean Std.DeviationStd.ErrorMean

95%ConfidenceIntervalofthe

Difference

Lower Upper

Pair1 Pretest–postest -1.792 5.128 .740 -3.281 -.303 -2.421 47 .019

BerdasarkandatatabelpairedsampelT-testdiatasdiketahuinilai

Signifikan(2-tailed)adalahsebesar0,019<0,05,makaHoditolakdan

Haditerimasesuaidenganpedomanpengambiilankeputusandalam uji

paired sample t-test. Sehingga dapat disimpulkan bahwa ada

perbedaanantarapretestdanposttest,yangartinyapadapenggunaan

teknikinidalam meningkatkanmotivasibelajarsiswa/Ibersifatefektif.

B.Pembahasan

1.UjiValiditas

Didalam ujivaliditasiniterlebihdahuludilakukanujicobake

respondenlain,dimanajenjangyangsamasehinggakebutuhandalam

indikataor yang tekangdung didalamnya bisa termasuk,jumlah

responden sebanyak 29 siswa/Iyang sudah termasukkelas VII-IX

jenjang SMP sepertiyang ditargetkan oleh peneilitiberikutnama

respondendalam pengujianvaliditas

Tabel4.12

Ika Putri
Mahsun Keisya
Tyas Nuril
Davin Alihusnan
Sindia Elviana
Macel Devita
Fatahan Dwialfin
Bastian Delvita
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Selviana Fatim
Flora Ekafiranita
Margareta Arga
Joko Faridi
Septian Ardi
Fahrer Mila

Daritablediatasdenganjumlahresponden29siswapeneiliti

dapatmelakukanujivaliditasdimanadari40pernyataan,yangvalid

berjumlah20pernyataan,sepertipadatable4.5yanmenunjukkanno

berapasajayangvaliddantidakvalid.Setelahitubarupenelitibisa

memberikanangkettersebutkerespondenyangdituju.

2.UjiReliabilitas

Dalam pengujiam reliabilitas dilakukan setelah penelitiselesai

melakukanujivaliditasapakahreabelatautidak,bisadilihatpadatable

4.6yangdiujidalam spssv.24

3.UjiNormalitas

Dalam pengujiannormalitas,dilakukansetelahpenelitimelakukan

penelitiandalam memberikantekniktokenekonomipadakelompok

populasiyangsedangpenilititeliti,dalam pengujiantersebutterdapat

pretestdanposttestyangtelahdilakukan,setelahpretestdanpostest

dimasukkandalam exceluntukmemudahkanpenilitimenganalisis,

setelahitubarupenilitimelakukanujinormalitasagarbisadilanjutkan

keujihipotesismenggunakanujipairedt-test,bisadilihatpadatable

4.7 dimana menunjukkan bahwa angketpenelitisudah dikatakan

normaldandalam ujihomogenitaspunbersifathomogen.

4.UjiHipoteses

1)UjiPiredt-test

Dalam pengujanpairedt-testuntukmembuktikanapakahteknik

yangdiberikanolehpenelitiberhasiltidaknya,bisadilihatpadatable4.9

dan 4.11 yang menyatakan bahwa dalam pemberian pretestdan

postestmeningkatsecarasignifikandansebelum diberiperlakuan
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dengansesudahdiberikanperlakuan,dimanaadaperubahanperlakuan

siswaSMPSyekhAbdurrahman.

Dalam ujipaired t-testterdapathubungan korelasinya bersifat

lemah,makavariabelXnaiksedangkanvariabelYmenurun.Padatable

4.10dalam spsspairedsamplecorrelationsbisadilihatbahwasanya

pada variabelPretestpara responden belum diberikan perlakuan

berupatekniktokenekonomisedangkansaatpostestrespondensudah

menerimaperlakuanberupatekniktokenekonomipadatable4.11,

dimanaintidariujipenelitianini,karenadalam table4.11Ho ditolak

danHaditerima,sehinggasesuaidenganhipotesispenelitidimanajika

HOtolakmakatidakadanyakeefektivantokenekonomidalam penelitia

ini,sedangkanjikaHaditerimamakaadanyaefektivitastokenekonomi

dalam penelitiantersebut.

Perubahantingkahlakupadasiswa/Iyangdidapatkandarihasil

dariusahadanpengalamandarikegiatanbelajar,perubahaninidapat

dilihatdaritingkahlakurespondenselamapemberiantekniktersebut

atauseiringberjalannyawaktu.Hasildaripenelitianinimenunjukanjika

metodetokenekonomidalam meningkatkanmotivasibelajarsiswa/I

SMPsangatefektif dalam prosesbelajarmengajar,denganadanya

teknik token ekonomiiniperilaku yang diharapkan meningkatdan

perilakuyangtidakdiinginkanberkurangataumenurun.

UjihipotesisdiperolehhasilbahwaHoditerimadanHaditolak,hal

tersebutmenunjukkanbahwasanyapemberianpretestdanperlakuan

sampaiposttestmenghasilkan perubahan,maka dariitu teknikini

efektifdalam prosesbelajar,dapatdilihatdariperolehanrata-ratahasil

pretestdalam ujipairedt-testsebesar42,44danhasilrata-rataposttest

sebesar44,23,sehinggadapatdikatakanbahwametodetokenekonomi

sangatefektifuntuksiswadilihatnaiknyanilaisaatpemberianpretest

danposttest.

Halinijugaditunjukkandenganadanyaperubahnsikapsiswa/I

setelahdiberikanperlakuanpenerapantekniktokenekonomi,dimana

siswa/Isudah bisa dating tepatwaktu,tidak berbicara saatguru



53

menjelaskan.Saat guru bertanya siswa/I sudah bisa menjawab

pertanyaandariguru,saatgurumemberikantugaspekerjaanrumahke

siswa/Isudahbisamengumpulkantugassecaratepatwaktu,danjujur

dalam mengerjakan tugassekolah,saatjam pelajaran berlangsung

siswaisudahmulaiberkonsentrasidalam mendengarkanpelajaran.

Hallainjugabisadlihatpadaperilakuyangtidakdiharapkanoleh

peniliti,bisa diminimalisir,sepertihalnya;perilaku sering berbicara

dalam kelasberkurang,siswa/Iyangmalasatautidakmengerjakan

tugas sekolah menjadigiat,siswa/Iyang malas bertanya menjadi

seringbertanyadantidaktakut,saatgurumenjelaskansiswa/Itidak

berbicara.

5.AnalisisHasilPenelitian

Eksperimen yang dilakukan terhadap siswa/IdiSMP Syekh

Abdurrahmaninimerupakankegiatanyangmenggunakanmateriyang

didasariolehmotivasibelajarsiswa/I,sepertihalnyatidakberbicara

saatpelajaranberlangsung,bisamenjawabperntanyaanguru,bertanya

saatmatapelajaranberlangsung,mengerjakantugastepatwaktu,tidak

mencontektugasteman,selalumemberikanpendapatsaatdiskusi.

Karenamunculnyapeilakumotivasibelajarperludorongandariorang

terdekat,gurudandirisendiri.

Munculnya motivasibelajarpada kelompokpopulasiinidapat

terbentukbahkanefektifdalam menjalankanteknikini,karenasaat

pemberian perlakuan token ekonomitidakmengaggu pembelajaran

yang sedang berlangsung,bahkan guru SMP tersebutmendukung

teknikinikarenasangatmembantudalam meningkatkanmotivasianak

-anakyangselamainitidak muncul.Halyangdapatmemunculkan

perilaku yang telah ditetapkan oleh penilitidibantu saatpemberian

penguatanberupahadiahtersebut,karenasaatitulahparasiswa/Ibisa

memunculkan perilaku yang diinginkan dan perilaku yang tidakdi

inginkansedikitdemisedikitberkurang.

Perlakuan teknik inidilakukan secara berulang-ulang,sampai

menjadikebiasaansiswa/I,meskitidakdiperlakukanteknikinilagi.
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Tokenekonomiiniberfungsisebagairewardataupemberianhadiah

kepadaanakyangsudahmemunculkanperilakuyangbaiksehingga

bisamenanamkannilaidalam dirianaktersebut,makadariituteknikini

sangatefektifdalam pembelajaran.

Setelahmendapatkanperlakuam teknikini,perilakuatausikap

motivasibelajaranakmeningkat,bisadilihatpadatable.4.9.Dimana

terdapatpeningkatanyangsignifikansaatsebelum diberiperlakuandan

sesudahdiberiperalakuan,sehinggatekniktokenekonomiinisangat

efektif dalam meningkatkan motivasibelajar siswa,dan sedikit

mengurangiperilakuyangtidakdiinginkandalam prosesbelajar.Halitu

dapatdibantudenganteknikinikarenapadasaatpemberianbintang

kepada anak,penelitijuga memberitahukan pengurangan bintang

tersebutdenganperilakuyangmerekamunculkanbertolakbelakang

denganperiakuyangtelahpenilititargetkan.

Dalam penerimaan bintang tersebutsetiap anak mempunyai

kesempatan untuk menempelkan stikerbintang tersebutke papan

kartonyangtelahpenilitisediakan,saatanaktersebutmemunculkan

perilakuyangdiinginkansesuaidengannilaimasing-masing tersebut

bisadilihatpadatable.3.2,bagianakyangmemunculkanperilakuyang

tidakdiinginkanakandikuranginilaibintangtersebutsesuaidengan

table.3.3.makadariitusetiapanakharusmampudalam memunculkan

perilakutersebut.

Setelahsubjekdiberikanperlakuankuranglebih2minggudiSMP

SyekhAbdurrahman,adaperubahantingkahlakuyangpositiifyang

terjadipadakelompokpopulasi.Perubahanyangterjadiaialahanak

mulaibisabertanyasaatmatapelajaran,menjawabpertanyaandari

guru,mengerjakan tugas dengan jujur,memberikan pendapatsaat

diskusidanpencapainnilaitugasmemuaskan.

Perilakuiniterbuktiefektifkarenasaatpemberianhadiahbisa

sebagaipenguatansetiaporangbahkanbisamenarikperhatiananak

denganpemberianstikerbintang,jikaimbalansesuaidenganharapan

pesertadidik,sehinggadaatmembuatmerekabersemangatdalam hal
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belajar.Jadipengharganmenjadipendorongmereka

Kegiataninitidaklepasdarikelemahanataukekurangan,seperti

halnyaterkadangarahandaripenelititidakdijalankandenganbaikoleh

siswa/Isehinggapelaksanaanteknikinisedikitmengalamihambatan

padaawalpenelitian,selianitujugakurangdanauntukmendukung

pemberianhadiahkepadasiswa/Itersebutsehinggapemberianreward

itu diberikan pada akhir perlakuan atau dengan kata lain saat

terkumpulnya junlah token yang didapaat tetapiguru BK tetap

berantusiasdalam penelitiantersebut.

Hasildaripenelitianinidapatdijadikanpendukungpadapenelitian

sebelumnya yang menyatakan bahwa token ekonomi sebagai

pendorongdalam meningkatnyamotivasibelajar,selainitujugasangat

efektifdalam pemberian teknik token ekonomi.Jadipemberian

penghargaanmelaluimetodeinisangatefektifdalam meningkatkan

motivasisiswaterutamadalam halbelajar


