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KISI-KISI INSTRUMEN 

NO FOKUS METODE/ 

INSTRUMEN 

SUMBER DATA 

1 Bagaimanabentuk- bentuk 

masalah penyesuaian diri yang 

salah (Maladjustment) pada 

siswa kelas XI di MAN 2 

Pamekasan ? 

- Wawancara 

- Observasi 

- Dokumentasi 

- Kepala Madrasah  

- Guru BK 

- Siswa 

2 Bagaimana peranan guru 

bimbingan dan konseling dalam 

mengatasi Maladjustment pada 

siswa kelas XI di MAN 2 

Pamekasan ? 

- Wawancara 

- Observasi 

- Dokumentasi 

- Kepala Madrasah 

- Guru BK 

- Siswa 

3 Bagaimana metode guru 

bimbingan dan konseling dalam 

mengatasi Maladjustment pada 

siswa kelas XI di MAN 2 

Pamekasan ? 

- Wawancara 

- Observasi 

- dokumentasi 

 

- Kepala Madrasah  

- Guru BK 

- Siswa 

 

 

 

 



PEDOMAN WAWANCARA 

Wawancara dengan guru BK    

Fokus 1: Bentuk-bentuk Masalah Penyesuaian diri yang salah (Maladjustment) Pada Siswa 

Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

1) Bagaimana bentuk-bentuk masalah penyesuaian diri yang salah (Maladjustment) pada 

siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

2) Bagaimana upaya guru BK dalam mengatasi penyesuaian diri yang salah 

(Maladjustment) pada siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

3) Apakah ibu menjalin bekerjasama dalammengatasi Maladjustment? 

4) Bagaimana faktor penyebab terjadinyaMaladjustment? 

Fokus 2 : Peranan Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengatasi Masalah Penyesuaian 

Diri Yang Salah (Maladjustment)Pada Siswa Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 

Pamekasan. 

1. Bagaimana peranan guru bimbingan dan konseling dalam mengatasi masalah 

penyesuaian diri yang salah (Maladjustment)pada siswa kelas XI di Madrasah Aliyah 

Negeri 2 Pamekasan ? 

Fokus 3: Metode Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengatasi (Maladjustment)Pada 

Siswa Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan 

1. Bagaimana metode guru bimbingan dan konseling dalam mengatasi 

(Maladjustment)pada siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

 

 

 



PEDOMAN WAWANCARA 

Wawancara dengan kepala madrasah  

Fokus 1: Bentuk-bentuk Masalah Penyesuaian diri yang salah (Maladjustment) Pada Siswa 

Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

1) Bagaimana bentuk-bentuk masalah penyesuaian diri yang salah (Maladjustment) pada 

siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

Fokus 2 : Peranan Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengatasi Masalah Penyesuaian 

Diri Yang Salah (Maladjustment)Pada Siswa Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 

Pamekasan. 

1) Bagaimana peranan guru bimbingan dan konseling dalam mengatasi masalah 

penyesuaian diri yang salah (Maladjustment)pada siswa kelas XI di Madrasah Aliyah 

Negeri 2 Pamekasan ? 

Fokus 3: Metode Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengatasi (Maladjustment)Pada 

Siswa Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan 

1) Bagaimana metode guru bimbingan dan konseling dalam mengatasi 

(Maladjustment)pada siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

 

 

 

 

 

 



PEDOMAN WAWANCARA 

Wawancara dengan siswa kelas XI 

Fokus 1: Bentuk-bentuk Masalah Penyesuaian diri yang salah (Maladjustment) Pada Siswa 

Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

1) Bagaimana bentuk-bentuk masalah penyesuaian diri yang salah (Maladjustment) pada 

siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

Fokus 2 : Peranan Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengatasi Masalah Penyesuaian 

Diri Yang Salah (Maladjustment)Pada Siswa Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 

Pamekasan. 

1) Bagaiman peranan guru BK dalam mengatasi Maladjustment pada siswa kelas XI di 

Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

Fokus 3: Metode Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mengatasi (Maladjustment)Pada 

Siswa Kelas XI Di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan 

1) Bagaimana metode guru bimbingan dan konseling dalam mengatasi Maladjustment 

pada siswa kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan ? 

 

 

 

 

 

 



PEDOMAN OBSERVASI  

NO Yang  Di Observasi Uraian 

1.    Bentuk-bentuk masalah penyesuaian diri yang salah 

(Maladjustment) yang terjadi pada siswa kelas XI di 

Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

 

2.  Peranan guru bimbingan dan konseling 

dalammengatasipada siswa kelas XI di Madrasah 

Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

 

3.  Metode dalam mengatasi Maladjustment pada siswa 

kelas XI di Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PEDOMAN DOKUMENTASI 

 

NO Dokumentasi  Uraian  

1.  Struktur Organisasi Madrasah 

Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

 

2.  StrukturOrganisasi BK, Prosedur 

layanan BK di Madrasah Aliyah 

Negeri 2 Pamekasan 

 

 

3.  

 

Buku pelanggaran siswa kelas XI di 

Madrasah Aliyah Negeri 2 

Pamekasan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Data Gambaran Umum Bimbingan dan konseling  di MAN 2 Pamekasan 

Struktur Organisasi BK 

Berdasarkan Permendikbud RI No .III Thn2014 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOMITE 

MADRASAH 

KEPALA 

MADRSAH 

KEMENAG 

ORGANISASI 

PROFESI 

PESERTA 

DIDIK 

GURU MAPEL  

KOORDINATOR 

BK 

GURU BK 

KEPALA 

SUBBAG TU 

WAKA 

SEKOLAH   



Prosedur Layanan BK di MAN 2 Pamekasan 

Mekanisme Kerja BK 

MAN 2 Pamekasan 

Guru MataKelas Guru BK             Kepala Konselor   MADRASAH  

Pelajaran 

 

 

 

 

 

                                                                                                               Diketahui  

 

                                                                                                               Diketahui  

                                                                                                               Diketahui            

 

                                                                                                            Diperiksa  

                                                                                                            Diperiksa  

                                                                                                           Diperiksa  

 

 

 

 

 

 

KARTU 

AKADEMIS 

DAFTARNILAI DAFTAR 

NILAI    

ANGKET 

CATATAN 

KONSELING 

CATAN 

OBSEVASI 

SISWA 

BUKU 

PRIBADI                   

MAP PRIFAT 

ANGKET 

ORANG TUA  

LAPORAN 

OBSEVASI 

SISWA 

CATATAN 

KEJADIAN  

(ANEKDOT) 

DATA 

PSIKOTES 

CATAN 

ANEKDOT 

LAPORAN 

BULANAN BK 

LAPORAN 

KEGIATAN 

PELAKSANA 

CATATAN 

KOVERENSI 

KASUS 

CATATAN 

HOME VIST 

NOTULA 

RAPAT 

CATATAN 

WAWANCARA 



DOKUMENTASI PENELITIAN  

MAN 2 Pamekasan 

 Halaman Depan Madrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

 

VisiMadrasah Aliyah Negeri 2 Pamekasan. 

 



 

Halaman Taman MAN 2 Pamekasan 

 

Pintu masuk MAN 2 Pamekasan 



 

Ruang BK Di Lihat Dari Belakang 

 

 

Ruang BK Di lihat Dari Depan 



 

Siswa Datang Terlambat Masuk Madrasah Di beri Sangsi 

 

 

Wawancara Dengan Guru BK Kelas XI Ibu Robiatul Adawiyah,S.Ag 

 

 

 



 

Wawancara Dengan Siswa Kelas XI Agung Laksono 

 

Wawancara Dengan Kelas XI Khairul Anam 
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