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BAB IV 

PAPARAN DATA, TEMUAN PENELITIAN, DAN PEMBAHASAN 

A. Paparan Data  

Dalam paparan data ini, akan dikemukakan beberapa hal atau persoalan 

yang dianggap penting dan erat kaitannya dengan penelitian ini. Beberapa hal 

tersebut merupakan hasil penyaringan dari sekian banyak persoalan berkaitan 

dengan pengembangan minat dan bakat peserta didik di Madrasah Aliyah 

Negeri 1 Pamekasan, persoalan-persoalan yang dibahas adalah persoalan yang 

sesuai dengan fokus penelitian yaitu: Pengembangan minat dan bakat peserta 

didik melalui layanan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 

Pamekasan. Pada bagian ini, peneliti akan mengupas tentang temuan hasil 

penelitian yang diperoleh dilapangan, baik dari hasil wawancara maupun studi 

dokumentasi yang merupakan representasi dan rumusan-rumusan dari fokus 

penelitian diatas.  

1. Kegiatan Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

Kegiatan esktrakurikuler merupakan kegiatan yang dilakukan di luar 

jam mata pelajaran agar tidak mengganggu waktu pelajaran wajib. Di 

Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan, kegiatan ekstrakurikuler biasanya 

dilaksanakan setelah pulang madrasah dan hari minggu.  

Sesuai hasil wawancara dengan kepala Madrasah Aliyah Negeri 1 

Pamekasan yaitu bapak No’man Afandi, S.Pd. beliau menyampaikan:  

Kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan sudah berjalan 

dengan sangat baik. Dan memang benar, kegiatan ekstrakurikuler ini 

memang harus dilaksanakan di luar mata pelajaran agar 
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pembelajaran wajib tidak terganggu. Di MAN 1 Pamekasan ini, 

masuknya 6 hari mulai dari pagi jam 07.00 sampai 14.30. Setelah 

pulang dari madrasah ini kegiatan ekstrakurikuler biasanya 

dilaksanakan. Selain itu, hari minggu juga bisa dilaksanakan 

kegiatan ekstrakurikuler.1 

 

Hal ini juga disampaikan oleh bapak Akhmad Zaini Jumhuri, S.Ag. 

selaku Wakil Kepala Sekolah (Waka) Kesiswaan, beliau mengatakan 

bahwa:  

Sepengetahuan saya selama menjadi Waka kesiswaan bahwa 

kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan ini berjalan dengan 

lancar dan  dilaksanakan di luar jam pelajaran dan itu memang sudah 

ada kesepakatan bersama antara lembaga. Dan memang yang 

namanya ekstra kan pasti di luar, jadi ekstrakurikuler ini sudah 

seharusnya dilakukan di luar jam pelajaran dan tidak boleh 

mengganggu mata pelajaran wajib. Biasanya kegiatan 

ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan ini dilaksanakan setiap hari 

sesuai dengan jawal yang ditentukan. Setiap hari dalam artian bukan 

dari pagi, kalo dari pagi itu kan berarti menggangu waktu pelajaran. 

Setiap hari itu biasanya dilakukan sepulang dari sekolah yaitu sekitar 

jam 15.30 habis sholat asar. Selain itu, hari minggu itu bebas 

meskipun dari pagi, kan hari minggu libur, jadi boleh dilaksanakan 

ekstra mulai dari pagi, tapi biasanya kalau Minggu pukul 08.00.2 

 

Adapun pendapat dari ibu Hj. Sitti Fauziyah, S.Sos. selaku Kepala 

Urusan Tata Usaha (KAUR TU) MAN 1 Pamekasan melalui wawancara 

berikut: 

Untuk kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan yang kami 

kelola ini, saya pribadi memahami bahwa berdasarkan hasil 

musyawarah lembaga itu memutuskan bahwasanya kegiatan 

ekstrakurikuler tersebut dilaksanakan di luar jam pelajaran dengan 

harapan tidak mengganggu waktu pelajaran wajib. Biasanya 

kegiatan ekstrakurikuler di sini dilaksanakan sepulang sekolah 

setelah sholat asar, dan biasanya ada siswa yang gak pulang, sholat 

disini, jadi tidak perlu bolak balik pulang ke rumahnya. Selain itu, 

                                                           
1 No’man Afandi, Kepala Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (27 

Oktober 2021). 
2 Akhmad Zaini jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (26 Oktober 

2021).  
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biasanya dilaksanakan hari minggu, sesuai dengan jadwal yang 

ditentukan oleh waka kesiswaan.3 

 

Hal ini juga disampaikan oleh Qurratul Akyun selaku peserta didik 

di MAN 1 Pamekasan, dengan hasil wawancara sebagai berikut: 

Kalau pada saat waktu pelajaran, tidak ada kegiatan ekstrakurikuler 

yang dilaksanakan, karena kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 

Pamekasan yang saya ketahui ini dilaksanakan di luar jam pelajaran, 

biasanya sore setelah pulang sekolah atau hari Minggu pada saat 

libur sekolah.4 

 

Hal ini hampir sama dengan apa yang disampaikan oleh Fira Amalia 

Safitrih yang juga selaku peserta didik di MAN 1 Pamekasan, bahwa: 

Menurut sepengetahuan saya, ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan 

ini dilaksanakan di waktu sore hari setelah pulang sekolah mulai dari 

hari Senin sampai hari Sabtu, kecuali kalau hari Minggu itu biasanya 

dilaksanakan mulai pagi sekitaran pukul delapan. Karena 

ekstrakurikuler yang saya ikuti pun pelaksanaannya itu sore setelah 

pulang sekolah.5 

 

Selain itu, untuk lebih memperkuat hasil dari wawancara tersebut, 

maka diperkuat dengan adanya dokumentasi terkait jadwal kegiatan 

ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan. 

                                                           
3 Hj. Sitti Fauziyah, KAUR TU MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (25 Oktober 2021). 
4 Qurratul Akyun, Peserta Didik MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (26 Oktober 2021). 
5 Fira Amalia Safitrih, Peserta Didik MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (26 Oktober 2021). 
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Gambar 4.1: Jadwal Kegiatan Ekstrakurikuler MAN 1 Pamekasan6 

 

Dapat ditarik kesimpulan berdasarkan hasil wawancara dan 

dokumentasi di atas bahwa kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan 

dilaksanakan di luar jam pelajaran tanpa mengganggu aktivitas belajar 

mengajar. 

                                                           
6 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (29 Oktober 2021). 
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Untuk mendapatkan data yang lebih valid, maka peneliti melakukan 

wawancara berikutnya kepada bapak Akhmad Zaini, S.Ag. selaku Waka 

Kesiswaan, dengan hasil sebagai berikut: 

Ektrakurikuler di MAN 1 Pamekasan banyak sekali, kira-kira ada 

sekitar 19 ekstrakurikuler. Akan tetapi dibagi dalam dua jenis, yaitu 

layanan ekstrakurikuler yang sifatnya wajib dan layanan 

ekstrakurikuler yang sifatnya pilihan. Kalau yang wajib itu 

ekstrakurikuler pramuka, sedangkan yang sifatnya pilihan ya selain 

pramuka, seperti PMR, banjari, tahfidz, tari, drumband, dan 

sebagainya. Pramuka wajib diikuti oleh semua siswa kelas X dan 

XI, karena kalau kelas XII itu sudah fokus dengan kegiatan belajar 

dalam mempersiapkan diri untuk mengikuti ujiana. Kalau yang 

ekstrakurikuler pilihan, siswa boleh memilih lebih dari satu 

kegiatan ekstrakurikuler sesuai dengan minat dan bakat mereka.7  

 

Hal ini juga disampaikan oleh bapak No’man Afandi, S.Pd. selaku 

Kepala MAN 1 Pamekasan, dengan hasil wawancara sebagai berikut: 

Ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan yang saya ketahui itu 

diklasifikasi dalam dua jenis yaitu ekstrakurikuler wajib dan 

ekstrakurikuler pilihan. Esktrakurikuler wajib yaitu pramuka, kalau 

ekstrakurikuler pilihan banyak macamnya, ada PMR, banjari, 

pencak silat, dan lain-lain. Ekstrakurikuler pramuka ini diwajibkan 

bagi kelas X dan XI, sedangkan kalau kelas XII tidak diwajibkan 

dikarenakan agar lebih fokus belajar untuk persiapan ujian.8  

 

Adapun pendapat dari ibu Hj. Sitti Fauziyah, S.Sos. selaku KAUR 

TU MAN 1 Pamekasan melalui wawancara berikut: 

Di MAN 1 Pamekasan memiliki banyak macam ekstrakurikuler, 

mulai dari ekstrakurikuler yang bersifat keagamaan, kesenian, dan 

olahraga. Ada dua jenis pembagian ekstrakurikuler di MAN 1 

Pamekasan yaitu ada ekstrakurikuler wajib yaitu pramuka, dan ada 

ekstrakurikuler pilihan yaitu ada banjari, tahfidz, PMR, nasid, tari, 

dan sebagainya.9 

 

                                                           
7 Akhmad Zaini jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (26 Oktober 

2021). 
8 No’man Afandi, Kepala MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (27 Oktober 2021). 
9 Hj. Sitti Fauziyah, KAUR TU MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (25 Oktober 2021). 
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Untuk lebih memperkuat hasil dari wawancara tersebut, maka 

diperkuat dengan adanya brosur macam-macam layanan ekstrakurikuler di 

di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan . 

 

Gambar 4.2: Brosur macam-macam ekstrakrikuler di MAN 1 

Pamekasan.10 

Dapat ditarik kesimpulan berdasarkan hasil wawancara dan 

dokumentasi di atas bahwa MAN 1 Pamekasan memiliki banyak macam 

ekstrakurikuler yaitu 19 macam ekstrakurikuler, dimana ekstrakurikuler 

ini diklasifikasikan menjadi 2 jenis yaitu layanan ekstrakurikuler wajib dan 

layanan ekstrakurikuler pilihan. 

Dalam memilih kegiatan ekstrakurikuler yang akan diikuti tersebut, 

tentunya ada suatu proses dimana peserta didik melakukan pemilihan 

terhadap kegiatan ekstrakurikuler yang sesuai dengan kemampuan, minat 

                                                           
10 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (29 Oktober 2021) 
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dan bakat peserta didik sehingga nantinya peserta didik tersebut dapat 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler yang sesuai dengan minat dan 

bakatnya. 

Sesuai dengan hasil wawancara dengan bapak Akhmad Zaini 

Jumhuri, S.Ag. selaku Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, 

menyampaikan bahwa: 

Iya memang ada proses peserta didik dalam memilih ekstra, karena 

kalau tidak ada prosesnya, nantinya ekstrakurikuler yang mereka 

ikuti tidak sesuai dengan keinginan mereka. Maka dari itu, pemilihan 

ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan ini dilakukan dengan 

menyebarkan angket kepada siswa. Biasanya OSIM (Organisasi 

Siswa Intra Madrasah) yang menyebarkan angket itu, kemudian 

didata oleh OSIM dan nantinya hasil data tersebut diberikan kepada 

saya sehingga diketahui siswa itu minat terhadap ekstra apa.11 

 

Hal ini juga disampaikan oleh ibu Hj. Sitti Fauziyah, S.Sos. selaku 

KAUR TU MAN 1 Pamekasan, beliau menyampaikan bahwa: 

Biasanya siswa itu memilih ekstrakurikuler dengan mengisi angket. 

Angket itu diberikan oleh pengurus OSIM atas perintah Waka 

kesiswaan. Dengan angekt tersebut, nantinya kita bisa mengetahui 

siswa itu minat apa, memiliki bakat apa. Tujuannya nanti siswa 

mengikuti ekstrakurikuler sesuai dengan kemampuan mereka.12 

 

Adapun hasil wawancara dengan Qurratul Akyun selaku peserta 

didik di MAN 1 Pamekasan, sebagai berikut: 

Iya mbak, kita diberi angket oleh pengurus OSIM yang masuk ke 

kelas, terus diisi data nama kelas dan sebagainya. Di angket itu kita 

tinggal menuliskan ekstrakurikuler apa yang mau kita ikuti. Sebelum 

ngisi, kita dijelasin dulu ekstrakurikuler apa saja yang ada, baru kita 

mengisi angket untuk memilih ekstrakurikuler apa yang kita 

inginkan yang juga sesuai dengan kemampuan yang kita miliki.13  

                                                           
11 Akhmad Zaini jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (26 Oktober 

2021). 
12 Hj. Sitti Fauziyah, KAUR TU MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (25 Oktober 2021). 

 
13 Qurratul Akyun, Peserta Didik MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (26 Oktober 2021). 



65 

Selain itu, untuk lebih memperkuat hasil dari wawancara tersebut, 

maka diperkuat dengan adanya dokumentasi terkait contoh angket 

pemilihan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan. 

 
Gambar 4.3: Angket pemilihan ekstrakurikuler14 

Berdasarkan hasil wawancara dan dokumentasi di atas, dapat 

diketahui bahwa proses pemilihan ekstrakurikuler oleh peserta didik 

dilakukan melalui pengisian angket, dimana nantinya angket tersebut diisi 

oleh peserta didik sesuai dengan minat dan bakat mereka. 

Peneliti terus memperdalam penelitian melalui wawancara dengan 

bapak Akhmad Zaini Jumhuri, S.Ag. selaku Waka Kesiswaan MAN 1 

Pamekasan, sebagai berikut: 

Terkait jumlah siswa yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler itu 

ada datanya, nanti saya tunjukkan karena saya tidak bisa menghafal 

jumlahnya. Kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan ini di 

dukung dengan adanya seamangat siswa dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler, di dukung juga oleh guru pembina atau pembimbing 

                                                           
14 Dokumentasi Langsung di MAN 1 Pamekasan (28 Oktober 2021) 
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ekstrakuikuler yang memang memiliki keahlian terhadap 

ekstrakurikuler tersebut. Pembimbing ekstra memang berasal dari 

guru MAN 1 Pamekasan semua, akan tetapi ada juga kegiatan 

ekstrakurikuler yang mendatangkan pelatih khusus dari luar, seperti 

pramuka itu kan tidak mungkin di bimbing oleh satu pembina saja, 

sehingga dicarikan pembina lagi. Tapi rata-rata pembina 

ekstrakurikuler itu merupakan asli guru MAN 1 Pamekasan.15 

 

Bapak Akhmad Zaini Jumhuri , S.Ag. memberi tambahan bahwa: 

Selain itu, kegiatan ekstrakurikuler juga didukung dengan tempat 

kegiatan ekstrakurikuler yang mendukung, dimana kegiatan 

ekstrakurikuler ini dilakukan di sekolah, kecuali jika ada 

ekstrakurikuler yang memang membutuhkan tempat yang khusus itu 

bisa dilakukan di luar sekolah, misalnya seperti Pecinta Alam, yang 

namanya pecinta alam kan berarti harus berhubungan dengan alam, 

nanti kegiatannya itu disesuaikan dengan kegiatan yang dilakukan. 

Contohnya kegiatan peduli lingkungan itu kan berarti praktiknya 

harus berbaur dengan lingkungan luar, akan tetapi latiannya tetap 

dilakukan di sekolah. Ada lagi, fasilitas itu juga mendukung kegiatan 

ekstra dan alhamdulillah semua fasilitas yang dibutuhkan ekstra itu 

sudah lengkap dan dapat dikatakan sudah mendukung terhadap 

kegiatan ekstrakurikuler di madrasah ini.16 

 

Berdasarkan hasil wawancara tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan didukung oleh adanya 

semangat siswa yang mengikuti ekstrakurikuler, pembimbing khusus yang 

merupakan guru MAN 1 Pamekasan yang memang memiliki keahlian 

khusus di bidangnya, serta dibantu oleh beberapa pembimbing dari luar. 

Selain itu, juga didukung oleh tempat kegiatan ekstrakuriler yang memadai 

yang telah disediakan di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan, dan 

adanya fasilitas yang lengkap yang mendukung kegiatan ekstrakurikuler 

sehingga ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan dapat berjalan lancar. 

                                                           
15 Akhmad Zaini Jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (20 

November 2021). 
16 Jumhuri, Wawancara Langsung (20 November 2021). 
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2. Minat dan Bakat Peserta Didik Dikembangkan Melalui Layanan 

Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

Minat dan bakat peserta didik dapat dikembangkan melalui layanan 

esktrakurikuler yang telah disediakan di MAN 1 Pamekasan, baik 

ekstrakurikuler wajib maupun ekstrakurikuler pilihan. Minat dan bakat 

yang dimiliki peserta didik akan dibina dan dilatih sehingga mampu 

mengembangkan potensi ataupun keahlian yang dimiliki masing-masing 

peserta didik. 

Sesuai hasil wawancara dengan kepala Madrasah Aliyah Negeri 1 

Pamekasan yaitu bapak No’man Afandi, S.Pd. beliau menyampaikan:  

Di lembaga yang kami kelola bahwa minat dan bakat peserta didik 

dapat kami kembangkan melalui beberapa kegiatan ekstrakurikuler 

yang telah kami sebutkan di awal bahwa ada layanan ekstrakurikuler 

wajib dan juga ada ekstrakurikuler yang sifatnya pilihan dengan 

harapan dapat mengembangkankan minat dan bakat peserta didik 

baik dibidang keagamaan, kesenian, olahraga, maupun lainnya 

sehingga dapat mengembangkan potensi ataupun bakat serta 

keahlian peserta didik yang ada di lembaga ini.17  

 

Data terus diperdalam melalui bapak Akhmad Zaini Jumhuri, S.Ag. 

selaku Waka Kesiswaan, beliau menuturkan dengan jelas bahwa:  

Berbicara tentang peserta didik khususnya di bidang minat dan bakat 

masing-masing yang mereka miliki kami memberikan layanan-

layanan khusus baik yang sifatnya wajib maupun pilihan yang kami 

kemas dalam beberapa kegiatan ekstrakurikuler baik di bidang 

olahraga seperti bola voli dan futsal, dibidang tafsir, serta bidang 

kesenian yang lain.18 

 

                                                           
17 No’man Afandi, Kepala MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (9 November 2021). 
18 Akhmad Zaini Jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (10 

November 2021). 
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Adapun pendapat dari ibu Hj. Sitti Fauziyah, S.Sos. selaku KAUR 

TU MAN 1 Pamekasan melalui wawancara berikut:  

Mengenai minat dan bakat peserta didik yang dikembangkan di 

lembaga ini terdapat beberapa kegiatan ekstrakurikuler seperti PMR, 

bola voli, tahfidz, nasit dan lainnya Hal ini bertujuan untuk 

mengembangkan bidang keagamaan mereka bahkan potensi-potensi 

mereka di bidang olahraga dan kesenian juga kami kembangkan 

kegiatan-kegiatan seperti bola voli, futsal dan lainnya.19 

 

Selain itu, untuk lebih memperkuat hasil dari wawancara tersebut, 

maka diperkuat dengan adanya dokumentasi terkait kegiatan 

ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan. Berikut 

beberapa contoh kegiatan ekstrakurikuler MAN 1 Pamekasan: 

 
Gambar 4.4: Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka di MAN 1 Pamekasan20 

 

 
Gambar 4.5: Kegiatan Ekstrakurikuler Tahfidz di MAN 1 Pamekasan21 

                                                           
19 Hj. Sitti Fauziyah, KAUR TU MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (8 November 2021). 
20 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (17 November 2021). 
21 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (17 November 2021). 
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Gambar 4.6: Kegiatan Ekstrakurikuler Tari di MAN 1 Pamekasan22 

 

 
Gambar 4.7: Kegiatan Ekstrakurikuler Volly di MAN 1 Pamekasan.23 

 

Berdasarkan paparan di atas, data pokok yang peneliti peroleh di 

lapangan dapat dipahami bahwa minat dan bakat peserta didik dapat 

dikembangkan melalui berbagai macam kegiatan ekstrakurikuler seperti 

pramuka, tahfidz, bola voli, dan PMR atau yang lainnya. Hal ini bertujuan 

untuk mengembangkan potensi-potensi dan bakat serta keahlian mereka 

masing-masing baik dibidang keagamaan, kesenian, olahraga maupun 

lainnya. 

                                                           
22 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (17 November 2021). 
23 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (17 November 2021). 
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Selanjutnya kami perdalam data melalui Ibu Fatimah, S.Pd. selaku 

Waka Kurikulum sekaligus guru pembina esktrakurikuler, beliau 

menuturkan bahwa: 

Sepengetahuan kami selama berada di lembaga ini, minat dan bakat 

anak betul-betul kami amati dan kami pahami semangat mereka 

untuk mengembangkan potensi-potensi mereka sendiri dengan 

mengikuti beberapa kegiatan ekstrakurikuler seperti kepramukaan 

tapi ada juga yang mengikuti kesenian seperti drum band, tari, dan 

ada juga yang di bidang olahraga seperti bola voli, futsal, ada juga 

yang mengikuti kegiatan pencak silat dan lainnya.24 

 

Hal lain juga disampaikan oleh Bapak Syamsul Arifin selaku guru 

MAN 1 Pamekasan, beliau menuturkan bahwa: 

Pengembangan bakat dan minat peserta didik yang kami amati 

selama ini betul-betul penuh semangat dari peserta didik itu sendiri 

mengenai bagaimana mereka mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

seperti PMR, pramuka, tahfidz, pencak silat, ada juga mengikuti 

kegiatan hiburan keagamaan seperti Banjari dan lainnya.25 

 

Hal yang sama juga di sampaikan oleh Bapak Mohammad Lisief 

Hariyanto, M.Si. selaku guru MAN 1 Pamekasan menyampaikan bahwa: 

Sebenarnya kegiatan ekstrakurikuler di lembaga ini memang untuk 

mengembangkan minat dan bakat peserta didik khususnya di bidang 

keagamaan dan olahraga serta kesenian dan lainnya.26  

 

Saudari Qurratul Akyun, selaku peserta didik MAN 1 Pamekasan 

memberikan informasi juga bahwa: 

Selama ini saya sebagai siswi MAN 1 Pamekasan, memang benar 

bahwa ekstrakurikuler bagi siswa ada layanan ekstrakurikuler yang 

wajib diikuti oleh semua siswa yaitu pramuka dan kegiatan 

ekstrakurikuler lainnya seperti pencak silat. Dalam layanan 

                                                           
24 Fatimah, guru MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (11 November 2021). 
25 Syamsul Arifin, guru MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (11 November 2021). 
26 Mohammad Lisief Hariyanto, guru MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (13 November 

2021). 
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ekstrakurikuler pilihan ini, siswa bebas menentukan pilihan 

ekstrakurikuler sesuai dengan minat dan bakatnya.27 

 

Peneliti memperdalam data melalui Akhmad Zaini jumhuri, S.Ag. 

selaku Waka kesiswaan, beliau menuturkan dengan jelas bahwa; 

Minat dan bakat peserta didik di MAN 1 Pamekasan ini memiliki 

beberapa tujuan dan harapan dari pengelolaan lembaga MAN 1 

Pamekasan yang tidak lain yaitu untuk mengembangkan potensi-

potensi baik dibidang keagamaan, olahraga, kesenian yang mana hal 

ini sesuai dengan pilihan serta hobi atau kesenangan dari masing-

masing peserta didik itu sendiri. Maka dalam hal ini, pihak sekolah 

menyediakan beberapa bentuk kegiatan kegiatan ekstrakurikuler 

seperti pramuka, tahfidz, nasit, banjari, pencak silat, bola voli serta 

lainnya yang tidak lain untuk mencapai tujuan tersebut.28  

 

Ibu Hj. Siti Fauziah, S.Sos. selaku Kaur TU MAN 1 Pamekasan, 

menuturkan bahwa: 

Pengembangan minat dan bakat di MAN 1 Pamekasan ini tidak lain 

untuk mencapai visi misi yang telah kami tetapkan dimana dalam 

visi misi itu terdapat pada poin misi  ketiga yaitu dapat 

mengembangkan minat dan bakat peserta didik sesuai dengan 

kompetensi yang dimiliki oleh masing-masing peserta didik.29  

 

Ibu Jazilah, S.Pd. selaku guru MAN 1 Pamekasan, juga memberikan 

penjelasan, bahwa: 

Sepengetahuan saya pribadi selama ada di lembaga ini, minat dan 

bakat anak memang menjadi bagian pokok dari proses pembelajaran 

bagi anak dengan menyediakan beberapa layanan ekstrakurikuler 

yang kita kenal dengan istilah layanan ekstrakurikuler wajib dan 

juga pilihan, dimana pada kegiatan ekstrakurikuler tersebut terdapat 

beberapa kegiatan-kegiatan seperti pencak, silat, tahfidz, nasit, 

banjari, pramuka, PMR dan lain sebagainya memang dengan tujuan 

untuk mengembangkan minat dan bakat anak didik kami.30 

 

                                                           
27 Qurratul Akyun, Peserta Didik MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (16 November 2021) 
28 Akhmad Zaini Jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (10 

November 2021). 
29 Hj. Sitti Fauziyah, Kaur TU MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (8 November 2021). 
30 Jazilah, Guru MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (13 November 2021). 
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Kami mencoba menemui saudari Fira Amalia Safitrih, beliau 

memberikan informasi, bahwa: 

Layanan ekstrakulikuler yang ada di MAN 1 Pamekasan yang diikuti 

oleh semua peserta didik memang benar adanya ekstra wajib dan 

juga ekstrakurikuler pilihan yang mana kami mengikuti sesuai 

dengan pilihan kami masing-masing sehingga kami bisa mengetahui 

kemampuan kami baik di bidang agama maupun kegiatan-kegiatan 

yang memiliki nilai-nilai tentang kesenian juga olahraga.31  

 

Berdasarkan paparan data di atas, dapat dipahami bahwasanya minat 

dan bakat peserta didik dikembangkan melalui layanan ekstrakurikuler di 

MAN 1 Pamekasan, melalui kegiatan ekstrakurikuler baik pada 

ekstrakurikuler wajib maupun pilihan dengan tujuan untuk 

mengembangkan potensi-potensi peserta didik baik dibidang keagamaan 

seperti adanya kegiatan tahfidz, nasyid, tilawah, banjari maupun dibidang 

kesenian seperti tari, drumband, dan lainnya bahkan ada dibidang olahraga 

seperti bola voli, taekwondow, dan futsal. 

Peneliti terus memperdalam penelitian melalui bapak Akhmad Zaini 

Jumhuri, S.Ag. selaku Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, sebagai 

berikut: 

Setiap pembina dalam mengembangkan minat dan bakat peserta 

didik melalui layanan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan ini 

tentunya memiliki strategi khusus yang tidak bisa saya sebutkan satu 

persatu, tapi secara umum strateginya itu terkait pedoman kegiatan 

dalam membina peserta didik, pedoman kegiatan ini misalnya ya 

seperti RPP kalau di pelajaran, tapi kalau di ekstrakurikuler itu 

dalam bentuk pedoman kegiatan, contohnya nanti saya carikan. 

Terkait aturan yang diberlakukan di kegiatan ekstrakurikuler yang 

saya ketahui itu merupakan aturan tidak tertulis dalam artian aturan 

tersebut dibuat oleh masing-masing pembina ekstra lalu dijelaskan 

                                                           
31 Fira Amaliya Safitrih, Peserta Didik MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (16 November 

2021). 
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kepada siswa yang mengikutinya terkait aturan yang berlaku selama 

kegiatan ekstrakurikuler berlangsung. Kalau sanksi yang namanya 

aturan kalau dilanggar kan pasti adanya sanksi tapi sanksi ringan lah 

tidak memberatkan, sesuai juga terserah guru ekstranya itu mau 

diberi sanksi apa gitu.32 

 

Hal tersebut hampir sama dengan apa yang disampaikan oleh ibu Hj. 

Sitti Fauziyah, S.Sos. selaku KAUR TU MAN 1 Pamekasan, sebagai 

berikut: 

Masing-masing pembina ekstra itu punya pedoman kegiatan yang 

telah dirancang dan direncanakan, sehingga apa, sehingga nantinya 

dalam membina siswa itu dapat berjalan dengan baik dan mudah 

karena proses kegiatannya bertahap. Maka minat dan bakat siswa 

yang dikembangkan dapat berkembang dengan baik karena sudah 

ada kegiatan yang terstruktur mulai dari tahap awal apa, tahap kedua 

apa, dan seterusnya. Kalau aturan kegiatan ekstra, pembina itu 

pastinya punya aturan tersendiri lah tapi aturannya tidak tertulis 

hanya sekedar dijelaskan pada siswa yang mengikuti ekstra tertentu. 

Tujuan dibuat aturan itu apa, ya agar siswa tidak malas dalam 

mengikuti ekstra itu sehingga kan nantinya pembina itu tau sejauh 

mana kemampuan yang sudah dimiliki siswa.33 

 

Selain itu, untuk lebih memperkuat hasil dari wawancara tersebut, 

maka diperkuat dengan adanya dokumentasi terkait pedoman kegiatan 

ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan yang digunakan 

oleh pembina ekstrakurikuler dalam membina dan melatih peserta didik, 

sebagai berikut: 

                                                           
32 Akhmad Zaini Jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (20 

November 2021). 
33 Hj. Sitti Fauziyah, KAUR TU MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (20 November 2021). 
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Gambar 4. 8: Contoh pedoman kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 

Pamekasan34 

 

Berdasarkan hasil wawancara dan dokumentasi di atas dapat 

diketahui bahwa  dalam mengembangkan minat dan bakat peserta didik 

melalui layanan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan, setiap guru 

pembina ekstrakurikuler memiliki pedoman kegiatan, dimana pedoman 

kegiatan tersebut digunakan saat akan memberikan materi latihan kepada 

peserta didik sesuai dengan ekstrakurikuler yang dipilih. Maka dengan 

adanya pedoman kegiatan yang digunakan oleh pembimbing sebagai 

                                                           
34 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (20 November 2021) 
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acuan untuk melatih dan membimbing peserta didik, minat dan bakat 

peserta didik dapat berkembang dengan baik. Selain itu, dalam 

mengembangkan minat dan bakat peserta didik melalui ekstrakurikuler, 

setiap pembina ekstrakurikuler memiliki aturan tertentu yang sifatnya 

tidak tertulis terkait pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler tertentu. 

Tujuannya adalah agar peserta didik yang mengikuti kegiatan tersebut 

dapat mengikuti segala aturan yang telah dibuat oleh pembina 

ekstrakurikuler sehingga minat dan bakat peserta didik dapat 

dikembangkan dengan mudah melalui pembinaan dan latihan oleh 

pembina ekstrakurikuler. 

Peneliti terus melakukan penelitian dengan bapak Akhmad Zaini 

Jumhuri, S.Ag. selaku Waka kesiswaan MAN 1 Pamekasan, sebagai 

berikut: 

Minat dan bakat peserta didik yang dibina melalui ekstrakurikuler, 

pastinya setiap ada lomba itu diikutkan, ada acara apapun diluar juga 

ikut berpartisipasi dalam memeriahkan suatu acara. Prestasi yang 

diraih peserta didik itu banyak, mulai dari ekstrakurikuler 

taekwondo yang meraih juara taekwondo se Jawa Timur, ada tim 

futsal MAN 1 Pamekasan meraih juara I dalam dandim Cup HUT 

TNI, dan sebagainya.35  

 

Hal tersebut didukung dengan adanya dokumentasi terkait prestrasi 

yang diraih melalui pembinaan ekstrakurikuler: 

                                                           
35 Akhmad Zaini Jumhuri, Waka Kesiswaan MAN 1 Pamekasan, Wawancara Langsung (20 

November 2020). 
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Gambar 4.9: foto kejuaraan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan.36 

B. Temuan Penelitian 

1. Kegiatan Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan  

Dapat diketahui, penelitian berdasarkan hasil paparan data di atas 

bahwa kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan dilaksanakan di luar 

pelajaran wajib, tepatnya setelah kegiatan belajar mengajar di Madrasah 

telah selesai yaitu mulai dari hari Senin sampai dengan hari Sabtu, 

kegiatan ekstrakurikuler dilaksanakan pada pukul 15.30, kecuali pada hari 

sabtu dilaksanakan mulai dari pukul 13.00 karena merupakan kegiatan 

esktrakurikuler pramuka, dan pada hari minggu dilaksanakan mulai dari 

pagi pada pukul 08. 00 sesuai dengan jadwal ekstrakurikuler yang telah 

ditentukan. 

Selain itu, ada 19 layanan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah 

Negeri 1 Pamekasan yang diklasifikan dalam dua jenis, yaitu: 

a. Ekstrakurikuler wajib 

Ekstrakurikuler wajib yaitu pramuka. Kegiatan ekstrakurikuler 

pramuka ini wajib diikuti oleh semua peserta didik MAN 1 

Pamekasan. 

                                                           
36 Dokumentasi Lapangan di MAN 1 Pamekasan (20 November 2020) 
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b. Ekstrakurikuler pilihan 

Dalam ekstrakurikuler pilihan ini, peserta didik bebas memilih 

kegiatan esktrakurikuler yang sesuai dengan minat dan bakat masing-

masing. Adapun macam-macam ekstrakurikuler pilihan yang 

disediakan di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan yaitu PMR, tenis 

meja, tilawah, tahfidz, nasyid, banjari, dan sebagainya. 

Selain itu, terdapat proses peserta didik dalam memilih kegiatan 

ekstrakurikuler, sehingga nantinya peserta didik tersebut mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler yang sesuai dengan minat dan bakat mereka. Di 

Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan, proses peserta didik dalam 

memilih kegiatan ekstrakurikuler yaitu melalui angket yang diberikan oleh 

pengurus OSIM (Organisasi Siswa Intra Madrasah) yang kemudian diisi 

oleh peserta didik sesuai dengan keinginan peserta didik. Setelah itu, 

angket yang telah diisi tersebut dikumpulkan kepada pengurus OSIM 

untuk dilakukan pendataan peserta didik terkait ekstrakurikuler yang 

dipilih. Selanjutnya pengurus OSIM memberikan hasil data tersebut 

kepada Waka Kesiswaan.  

Kegiatan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

berjalan dengan baik. Hal ini di dukung oleh adanya  siswa yang 

berantusias dan semangat dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler, 

pembina ekstrakurikuler yang memang memiliki ahli terhadap bidangnya, 

tempat kegiatan ekstrakurikuler yang memadai, serta fasilitas 
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ekstrakurikuler yang lengkap dan mendukung terhadap kegiatan 

ekstrakurikuler. 

2. Minat dan Bakat Peserta Didik Dikembangkan Melalui Layanan 

Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

Berdasarkan paparan data di atas, dapat ditemukan bahwa minat dan 

bakat peserta didik dapat dikembangkan melalui layanan ekstrakuriler 

wajib dan ekstrakurikuler pilihan baik pada bidang atau taraf yang bersifat 

keagamaan, kesenian, dan olahraga. Minat dan bakat peserta didik dibina 

dan dilatih dengan tujuan untuk mengembangkan potensi-potensi peserta 

didik baik dibidang keagamaan seperti adanya kegiatan tahfidz, nasyid, 

banjari, tilawah. Dibidang kesenian seperti tari, band, marchingband, 

musik daul. Dan dibidang olahraga seperti bola voli, taekwondow, tenis 

meja, dan futsal. 

Dalam mengembangkan minat dan bakat peserta didik melalui 

layanan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan, setiap 

pembina ekstrakurikuler memiliki acuan atau rencana kegiatan yang 

terstruktur dalam membina peserta didik. Dengan adanya rencana kegiatan 

tersebut, minat dan bakat peserta didik dapat berkembang secara perlahan 

sehingga dapat berkembang dengan baik dan maksimal. Selain itu, dalam 

kegiatan ekstrakurikuler yang diikuti siswa dalam mengembangkan minat 

dan bakat di MAN 1 Pamekasan, setiap pembina ekstrakurikuler memiliki 

aturan tersendiri yang diberlakukan kepada peserta didik. Dengan adanya 

aturan tersebut, peserta didik dapat mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 
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dengan tekun sehingga minat dan bakat peserta didik dapat terarah dan 

berkembang dengan baik. 

Minat dan bakat peserta didik yang dikembangkan melalui layanan 

ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan memberikan hasil 

berupa prestasi atau kejuaran pada perlombaan yang diikuti. Berikut 

beberapa contoh kejuaraan yang diraih yaitu sebagai berikut: 

a. MAN 1 Pamekasan menjadi salah satu pramuka penegak terbaik dalam 

acara pertemuan pramuka penegak Madura I. 

b. Tim Futsal MAN 1 Pamekasan meraih juara I dalam Dandim Cup HUT 

TNI. 

c. Siswa MAN 1 Pamekasan peraih juara II pencak silat se-Madura. 

d. Siswa MAN 1 Pamekasan Berhasil Menjadi Juara dalam Acara 

Kejuaraan Taekwondo Antarpelajar se-Jawa Timur. 

C. Pembahasan 

1. Kegiatan Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

Berdasarkan hasil wawancara dan studi dokumentasi peneliti, 

dapat diketahui kegiatan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 

Pamekasan dilaksanakan di luar pelajaran wajib, tepatnya setelah kegiatan 

belajar mengajar di Madrasah telah selesai yaitu mulai dari hari Senin 

sampai dengan hari Sabtu, kegiatan ekstrakurikuler dilaksanakan pada 

pukul 15.30, kecuali pada hari sabtu dilaksanakan mulai dari pukul 13.00 

karena merupakan kegiatan esktrakurikuler pramuka, dan pada hari 
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minggu dilaksanakan mulai dari pagi pada pukul 08. 00 sesuai dengan 

jadwal ekstrakurikuler yang telah ditentukan. 

Sebagaimana pernyataan Badruddin dalam buku Manajemen 

Peserta Didik, menyatakan bahwa ekstrakurikuler merupakan kegiatan 

ekstrakurikuler ini dilaksanakan di luar jam pelajaran wajib kegiatan ini 

memberikan keleluasaan kepada siswa untuk menentukan kegiatan sesuai 

dengan bakat dan minat mereka. Kegiatan ekstrakurikuler merupakan 

wadah yang disediakan oleh satuan pendidikan untuk menyalurkan minat, 

bakat, hobi, kepribadian, dan kreativitas peserta didik yang dapat dijadikan 

sebagai alat untuk mendeteksi talenta peserta didik.37  

Sudirman Anwar juga memaparkan bahwa ekstrakurikuler adalah 

kegiatan yang dilakukan peserta didik dalam pembinaan dan naungan atau 

tanggung jawab sekolah, yang bertempat di sekolah atau di luar sekolah, 

dengan ketentuan terjadwal atau pada waktu tertentu  (termasuk hari libur) 

dalam rangka memperkaya, memperbaiki dan memperluas pengetahuan 

siswa, mengembangkan nilai-nilai atau sikap yang positif dan menerapkan 

secara lebih lanjut pengetahuan yang telah dipelajari oleh peserta didik.38 

Hal lain juga disampaikan oleh Eka Priharin yang mendefinisikan 

bahwa ekstrakurikuler adalah kegiatan yang dilaksanakan di luar jam 

pelajaran biasa dan pada waktu libur sekolah yang dilakukan baik di 

sekolah maupun diluar sekolah, dengan tujuan untuk memperluas 

                                                           
37 Badruddin, Manajemen Peserta Didik, 140. 
38 Anwar, Management of Student Development: Perspektif Al-Qur’an & As-Sunnah, 46. 
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pengetahuan peserta didik, mengenal hubungan antara berbagai mata 

pelajaran, menyalurkan bakat dan minta serta melengkapi upaya 

pembinaan manusia Indonesia seutuhnya.39 

Selain itu, layanan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 

Pamekasan diklasifikan dalam dua jenis, yaitu: 

a. Ekstrakurikuler wajib 

Ekstrakurikuler wajib yaitu pramuka. Kegiatan ekstrakurikuler 

pramuka ini wajib diikuti oleh semua peserta didik MAN 1 

Pamekasan. 

b. Ekstrakurikuler pilihan 

Dalam ekstrakurikuler pilihan ini, peserta didik bebas memilih 

kegiatan esktrakurikuler yang sesuai dengan minat dan bakat masing-

masing. Adapun macam-macam ekstrakurikuler pilihan yang 

disediakan di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan yaitu PMR, tenis 

meja, tilawah, tahfidz, nasyid, banjari, dan sebagainya. 

Temuan di atas didukung oleh teori yang dikemukakan oleh 

Jasman Jalil, yaitu ada dua jenis kegiatan ekstrakurikuler yaitu 

ekstrakurikuler wajib dan ekstrakurikuler pilihan. Ekstrakurikuler 

wajib adalah program ekstrakurikuler yang harus diikuti oleh seluruh 

peserta didik, kecuali bagi peserta didik dengan kondisi tertentu yang 

tidak memungkinkannya untuk mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

tersebut. Ekstrakurikuler pilihan merupakan program ekstrakurikuler 

                                                           
39 Prihatin, Manajemen Peserta Didik, 164. 
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yang dapat diikuti oleh peserta didik sesuai dengan minat dan bakattnya 

masing-masing. Ekstrakurikuler pilihan bersifat tambahan dari 

kegiatan ekstrakurikuler wajib. Dalam menentukan kegiatannya, 

peserta didik diberi kebebasan memilih kegiatan yang sesuai dengan 

dengan bakat dan kreativitasnya.40 

Dalam menentukan dan memilih kegiatan ekstrakurikuler yang 

sesuai dengan minat dan bakat peserta didik, terdapat suatu proses dimana 

peserta didik harus memilih kegiatan ekstrakurikuler yang akan diikuti 

sesuai dengan minat dan bakat peserta didik. Oleh karena itu, di MAN 1 

Pamekasan menyediakan angket pemilihan kegiatan ekstrakurikuler 

sehingga peserta didik dapat memilih kegiatan ekstrakurikuler yang akan 

diikuti melalui pengisian angket.  

Kegiatan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 

Pamekasan didukung dengan adanya: 

1. Peserta didik 

Dalam hal ini, peserta didik sangat mendukung dalam kegiatan 

ekstrakurikuler karena tanpa ada peserta didik yang mengikuti 

ekstrakurikuler, maka kegiatan ekstrakurikuler tersebut tidak dapat 

terlaksana.  

2. Pembina ekstrakurikuler 

                                                           
40 Jalil, Pendidikan Karakter: Implementasi oleh Guru, Kurikulum, dan Sumber Daya Pendidikan, 

130. 
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Pembina kegiatan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 

1 Pamekasan merupakan guru MAN 1 Pamekasan dan dibantu oleh 

asisten pembina ekstrakurikuler dari luar. Kegiatan ekstrakurikuler 

di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan dibina oleh guru pembina 

ekstrakurikuler yang memiliki keahlian dibidangnya, sehingga 

peserta didik yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler bisa terbina 

dan dibimbing dengan baik sampai memiliki kemampuan di bidang 

ekstrakurikuler yang diikuti. 

3. Tempat 

Tempat kegiatan ekstrakurikuler merupakan salah satu 

pendukung dalam kegiatan ekstrakurikuler, dimana tempat kegiatan 

esktrakurikuler di MAN 1 Pamekasan sangat mendukung terhadap 

kegiatan ekstrakurikuler. Adapun tempat kegiatan ekstrakurikuler di 

MAN 1 Pamekasan ini dilakukan di Lembaga MAN 1 Pamekasan, 

baik itu di dalam ruangan maupun di luar ruangan. Contoh kegiatan 

ekstrakurikuler yang dilakukan di dalam ruangan yaitu tenis meja, 

PMR, catur, tari, band, tilawah, taekwondo, tahfidz, banjari, nasyid, 

musik daul, majalah citramu. Sedangkan ekstrakurikuler yang 

dilakukan di luar ruangan yaitu pramuka, PA Arjuna, KIR, Futsal, 

volli, marching band. 

4. Fasilitas  

Adanya fasilitas yang memadai akan sangat mendukung 

kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan. Fasilitas yang 
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disediakan dalam mendukung kegiatan ekstrakurikuler di MAN 1 

Pamekasan antara lain tandu, kotak p3k, papan catur, bola sepak, 

vola volli, alat band, al-quran, rebana, dan sebagainya. 

Hal ini sesuai dengan teori yang dikemukakan oleh Thorik 

Aziz, yaitu setiap pengelola pendidikan pada waktu melaksanakan 

kegiatan ekstrakurikuler akan selalu dipengaruhi oleh faktor 

pendukung dalam pelaksanaannya. Beberapa faktor pendukung yang 

mempengaruhi pengelola lembaga dalam membina kegiatan 

ekstrakurikuler di antaranya adalah sebagai berikut: 

1. Tersedianya sarana dan prasarana. 

2. Tersedianya siswa yang mengikuti ekstrakurikuler 

3. Adanya penjadwalan. 

Dengan adanya faktor yang mempengaruhi kegiatan 

ekstrakurikuler tersebut apabila tidak dilakukan dengan baik maka 

kegiatan ekstrakurikuler tidak akan berjalan dengan efektif dan 

efisien.41 

Berdasarkan paparan teori dan temuan penelitian, dapat dipahami 

bahwasanya kegiatan ekstrakulikuler ada di MAN 1 Pamekasan 

dilaksanakan di luar jam pelajaran dengan berbagai macam layanan 

yang diberikan diantaranya layanan ekstrakurikuler yang sifatnya wajib 

dan ekstrakurikuler yang sifatnya pilihan. Peserta didik harus dan wajib 

                                                           
41 Thorik Aziz, Manajemen Pendidikan Anak Usia Dini (Pamekasan: Duta Media Publishing, 2019), 

82. 
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mengikuti kegiatan kepramukaan,  dan pada kegiatan ekstrakurikuler 

pilihan, peserta didik dapat memilih satu atau lebih kegiatan yang 

sesuai dengan minat dan bakat, seperti ekstrakurikuler PMR, 

Taekwondow, bola volly, tahfidz, tilawah, dan sebagainya. Peserta 

didik  memilih ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

yaitu melalui pengisisan angket sesuai minat dan bakatnya. Adapun hal 

yang mendukung kegiatan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 

1 Pamekasan yaitu peserta didik yang antusias mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler, pembina ekstrakurikuler yang memiliki keahlian 

dibidangnya, tempat yang mendukung, serta fasilitas yang lengkap dan 

memadai. 

2. Minat dan Bakat Peserta Didik Dikembangkan Melalui Layanan 

Ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

Berdasarkan paparan data di atas, dapat ditemukan bahwa minat 

dan bakat siswa dapat dikembangkan melalui beberapa layanan 

ekstrakurikuler baik pada taraf atau pada bidang keagamaan, kesenian, 

dan olahraga.  

Hal ini sesuai dengan yang disampaikan oleh Rahmat dalam buku 

yang berjudul Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Berwawasan 

Multikultural, menyatakan bahwa ekstrakurikuler dibagi dalam 
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berbagai bentuk kegiatan yakni olahraga, kepramukaan, kesenian, serta 

pendidikan karakter.42 

Berikut beberapa contoh kegiatan ekstrakurikuler yang 

disampaikan oleh Iwan Aprianto, sebagai berikut: 

a) OSIS (Organisasi Siswa Intra Sekolah) 

Organisasi Siswa Intra Sekolah yang biasa disebut OSIS 

merupakan satu-satunya wadah organisasi di sekolah sebagai salah 

satu jalur tercapainya tujuan pembinaan kesiswaan dalam melatih 

jiwa berorganisasi dan jiwa kepemimpinan. 

b) Olahraga dan Kesenian 

Kedua kegiatan ini sebenarnya sudah terdapat di dalam kegiatan 

kurikuler yang pelaksanaannya dilakukan pada jam sekolah. Namun, 

dalam rangka untuk lebih memperdalam kemampuan peserta didik 

di bidang ini. Sehingga diberikan jam-jam khusus di luar jam 

sekolah untuk mendukung terlaksananya dan tersalurkannya potensi 

anak didik. 

c) Majalah Sekolah 

Kegiatan ini merupakan kegiatan yang memuat karya siswa, 

seperti berbagai karya peserta didik berupa puisi dan berita-berita 

mengenai kehidupan sekolah.  

d) Palang Merah Remaja (PMR) 

                                                           
42 Rahmat, Pembelajaran Pendidikan Agam Islam Berwawasan Multikultural (Depok: PT 

Rajagrafindo Persada, 2019), 103. 
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Palang Merah Remaja atau PMR adalah sebuah wadah atau 

organisasi pelajar yang mempunyai tugas dan tanggung jawab untuk 

melakukan pelayanan-pelayanan kesehatan dan medis terhadap para 

korban atau pasien yang membutuhkan pertolongan, baik di internal 

sekolah maupun di lingkungan masyarakat yang berada di 

sekitarnya.43 

Selain itu, minat dan bakat peserta didik dikembangkan melalui 

layanan ekstrakurikuler sesuai dengan ekstrakurikuler yang mereka 

pilih sesuai dengan minat dan bakatnya yang dibina dan dilatih 

sehingga peserta didik dapat meningkatkan potensi dan 

kemampuannya. 

Dalam melakukan pembinaan kegiatan ekstrakurikuler, 

pembina ekstrakurikuler di MAN 1 Pamekasan memiliki panduan atau 

pedoman kegiatan yang digunakan dalam melatih dan membina peserta 

didik pada ekstrakurikuler tertentu, tujuannya yaitu agar minat dan 

bakat peserta didik dapat dikembangkan dengan baik. Selain itu, 

pembina ekstrakurikuler memiliki aturan tersendiri dalam 

mengembangkan minat peserta didik melalui ekstrakurikuler, dimana 

aturan tersebut bersifat tidak tertulis karena pembina ekstrakurikuler 

hanya menyampaikan aturan tersebut pada peserta didik yang 

mengikuti ekstra tersebut. Sehingga dengan adanya aturan tersebut, 

                                                           
43 Aprianto dkk., Manajemen Peserta Didik, 61–62. 
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peserta didik akan lebih tekun dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler.  

Melalui pembinaan ekstrakurikuler, minat dan bakat peserta 

didik tentunya akan berkembang apabila peserta didik itu mengikuti 

arahan, serta aturan yang diberikan oleh pembimbing. Sehingga minat 

dan bakat peserta didik yang dikembangkan melalui layanan 

ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan dapat 

memberikan hasil berupa prestasi atau kejuaran pada perlombaan yang 

diikuti.  

Hal ini sesuai dengan tujuan ekstrakurikuler oleh Direktorat 

Pendidikan Menengah Kejuruan (1987:9) yang dikutip oleh Eka 

prihatin, sebagai berikut: 

a) Kegiatan ekstrakurikuler harus dapat meningkatkan kemampuan 

peserta didik beraspek kognitif, afektif, dan psikomoto. 

b) Mengembangkan minat dan bakat siswa dalam upaya pembinaan 

pribadi menuju manusia seutuhnya yang positif. 

c) Dapat mengetahui, mengenal, serta membedakan antara hubungan 

satu pelajaran dengan mata pelajaran lain. 

d) Menjadikan peserta didik berprestasi sesuai dengan minat dan 

bakat.44 

                                                           
44 Prihatin, Manajemen Peserta Didik, 160. 
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Berdasarkan paparan teori dan temuan penelitian di atas, bahwa 

minat dan bakat peserta didik dapat dikembangkan melalui layanan 

ekstrakuriler wajib dan ekstrakurikuler pilihan baik pada bidang atau taraf 

yang bersifat keagamaan, kesenian, dan olahraga. Minat dan bakat peserta 

didik dibina dan dilatih melalui ekstrakurikuler dengan adanya aturan yang 

diberlakukan dan pedoman kegiatan yang diberikan oleh pembina 

eksrtakurikuler kepada peserta didik sehingga dengan adanya aturan 

tersebut peserta didik dapat mengembangkan minat dan bakat dengan baik. 

Maka dari itu, minat dan bakat peserta didik yang dikembangkan melalui 

layanan ekstrakurikuler di Madrasah Aliyah Negeri 1 Pamekasan 

memberikan hasil berupa prestasi atau kejuaran pada perlombaan yang 

diikuti.  

  

 


