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Menentukan pilihan karir adalah proses yang penting bagi siswa SMA,
khususnya dalam menentukan masa depan karir mereka. Salah satu faktor yang
dibutuhkan untuk memiliki menentukan pilihan karir yang benar adalah efikasi diri.
Efikasi diri adalah keyakinan individu terhadap kemampuan dirinya yang
memengaruhi cara individu tersebut dalam bereaksi terhadap situasi dan kondisi
tertentu. Permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian ini yaitu pertama, peneliti
ingin mengetahui apakah ada hubungan anatara efikasi diri dengan kemandirian
dalam pilihan karir siswa di SMAN 2 pamekasan. kedua,peneliti ingin mengetahui
seberapa besar hubungan anatara efikasi diri dengan kemandirian dalam pilihan
karir siswa di SMAN 2 pamekasan.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Tenik pengumpulan data
yang digunakan yaitu kuesioner dengan penyebaran angket kepada siswa. Populasi
dalam penelitian ini adalah 345 sedangkan untuk sampel adalah 70 siswa. Sampel
tersebut terdiri dari sepuluh kelas yang masing-masing kelas diambil tujuh, dari
sepuluh kelas tersebut terdiri dari dua kelas yakni ipa dan ips. Teknik pengambilan
sampel menggunakan teknik proporsi. Teknik analisis data yang digunakan
menggunakan statistik deskriptif, uji asumsi klasik yang digunakan yaitu, uji
heteroskedastisitas dan uji normalitas dan untuk analisis data menggunakan regresi
linear sederhana, uji t, dan koefisien determinasi (R?).

Hasil uji parsial (uji t) variabel efikasi diri diperoleh nilai signifikansi 0,015
< 0,05 dan nilai thitung>tianel dimana nilai thiwung adalah 2,484 sedangkan tianer adalah
1,977 artinya ada hubungan yang signifikan antara efikasi diri dengan kemandirian
dalam pilihan karir. Dari hasil uji normalitas diketahui bahwa efikasi diri bersifat
normal dengan nilai signifikan 0,452 > 0,05 yang artinya ada hubungan antara
efikasi diri dengan kemandirian dalam pilihan karir siswa di SMAN 2 Pamekasan.



