DAFTAR RUJUKAN

Amri, Syaipul. Pengaruh Kepercayaan Diri (Self Confidence) Berbasis
Ekstrakurikuler Pramuka Terhadap Prestasi Belajar Matematika
Siswa Sma Negeri 6 Kota Bengkulu. Jurnal Pendidikan
Matematika Raflesia, 2018.

Aristiani, Rina. Meningkatkan Percaya Diri Siswa Melalui Layanan
Informasi Berbantuan Audiovisual. Jurnal Konseling Gusjigang,
2016.

Damayanti, Rika dan Tri Aeni. Efektifitas Konseling Behavioral dengan
Teknik Modeling untuk Mengatasi Perilaku Agresif pada Peserta
Didik SMP Negeri 07 Bandar Lampung. Jurnal Bimbingan dan
Konseling, 2016.

Daryanto dan Mohammad Farid. Bimbingan dan Konseling Panduan Guru
BK dan Guru Umum. Yogyakarta: Gava Media, 2015.

Emzir, Metodolgi Penelitian Pendiddikan Kuantittattif dan Kualitatif.
Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, 2008

Erford, Bradley T. 40 Teknik yang Harus Diketahui Setiap Konselor.
Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2016.

Evi, Tika. Manfaat Bimbingan dan Konseling Bagi Siswa. Jurnal
Pendidikan dan Konseling, 2020.

Febrini, Deni. Bimbingan Konseling. Yogyakarta: Teras, 2011.

Ghufron, M Nur dan Rini Risnawati. Teori-Teori Psikologi. Jogjakarta:
Ar-Ruz Media, 2012.

Hardani dkk. Metode Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif. Jogjakarta: CV.
Pustaka Ilmu, 2020

Mudyahardjo, Redja. Pengantar Pendidikan Sebuah Studi Awal tentang
Dasar-Dasar Pendidikan Pada Umumnya dan Pendidikan di
Indonesia. Jakarta: PT Radjagrafindo Persada, 2013.

Nanda,Wahyu & Hardi Prasetiawan. Meningkatkan percaya diri siswa
melalui teknik cognitive defusion. Jurnal Kajian Bimbingan dan
Konseling, 2018.

Patriana. Model bimbingan kelompok dengan teknik modeling untuk

meningkatkan kepercayaan diri siswa. Jurnal Bimbingan dan
Konseling Indonesia, 2019.

60



61

Perdana, Fani Juliyanto. Pentingnya Kepercayaan Diri dan Motivasi Sosial
dalam Keaktifan Mengikuti Proses Kegiatan Belajar. Jurnal
Edueksos, 2019.

Rahmatyana, Nanin dan Rima Irmayanti,.Teknik Modeling dalam
Bimbingan Kelompok untuk Perencanaan Karier Siswa SMA.
FOKUS, 2020.

Rahmi, Siti. Bimbingan dan Konseling Pribadi Sosial. Banda Aceh: Syiah
Kuala University Press, 2021.

Ramadhani, Tika Nurul & Flora Grace. Hubungan Kepercayaan Diri
dengan Citra Diri Pada Remaja Akhir. Jurnal SPIRITS, 2014.

Rusman. Belajar dan Pembelajaran Berorientasi Standar Proses
Pendidikan. Jakarta: PT Kharisma Putra Utama, 2017.

Santrock, John W. Adolescence Perkembangan Remaja. Jakarta
Erlangga, 2013.

Siregar, Syofyana. Metode Penelitian Kuantitatif dilengkapi dengan
Perbandingan Perhitungan Manual dan SPSS. Jakarta: Prenada
Media Group, 2013.

Sugirno. Metode Penelitian Kuantitatif dan R dan D. Bandung: Alfabeta,
2010.

Sumarni, Ni Md. Penerapan Model Konseling Behavioral Teknik
Modeling untuk Meningkatkan Self Intraception Siswa, Journal Of
Education Action Research, 2019.

Sutanti, Tri. Efektivitas teknik modeling untuk meningkatkan empati
mahasiswa prodi BK di Universitas Ahmad Dahlan. Jurnal
Psikologi Pendidikan & Konseling, 2015.

Syam, Amrullah. Pengaruh Kepercayaan Diri Berbasis Kaderisasi IMM
terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa. Jurnal Biotek, 2017.

Tanjung, Zulfriadi & Sinta Huri, Menumbuhkan Kepercayaan Diri Siswa.
Jurnal Riset Tindakan Indonesia, 2017.

Utami, Diah dinar Dkk. Kapsul Motivasi: Meningkatkan Kepercayaan
Diri Siswa.

Yusuf, Syamsu dan A. Juntika Nurihsan. Landasan Bimbingan dan
Konseling. Bandung: PT Remaja Rosdakarya, 2018.



62
Yusuf, A. Muri. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan Penelitian
Gabungan. Jakarta : Prenada Media Group. 2014

Yusuf, Syamsu. Konseling Individual Konsep Dasar dan Pendekatan.
Bandung: PT Refika Aditama, 2016



