
vii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL………………………………………………………... i 

HALAMAN JUDUL………………………………………………………….. i 

HALAMAN PERSETUJUAN………………………………………………… ii 

HALAMAN PENGESAHAN …………..……………....…………….............    iii 

ABSTRAK……………………………………………………………………. iv 

KATA PENGANTAR……………………………………………………….. v 

DAFTAR ISI…………………………………………………….…………… vii 

DAFTAR TABEL……………………………………………………………. ix 

DAFTAR LAMPIRAN……………………………...……………………….. x 

 

BAB I PENDAHULUAN…………………...........………………………… 1 

A. Latar Belakang Masalah…………………………………………… 1 

B. Rumusan Masalah ……………………………………...……….... 7 

C. Tujuan Penelitian…………………………………….....……….. 8 

D. Asumsi Penelitian……………………………………..........….…. 8 

E. Hipotesis Penelitian…………………………………………..…... 8 

F. Kegunaan Penelitian………………………………………….…... 9 

G. Ruang Lingkup Penelitian……………………………………....…. 11 

H. Definisi Istilah  ……………………………………………..…..... 12 

I. Penelitian Terdahulu……………………………………………... 14 

BAB II  KAJIAN TEORI ……............……………………………………… 18 

A. Tinjauan Tentang Metode Outdoor Learning…………………….. 18 

1. Pengertian Outdoor Learning……………..…………………... 18 



viii 
 

2. Kerakteristik Metode Outdoor Learning …………………….. 20 

3. Langkah-Langkah Metode Outdoor Learnin …………………. 22 

B. Tinjauan Tentang Menulis Puisi ………………………………. 25 

1. Pengertian Menulis Puisi …………………………………… 25 

2. Unsur-Unsur Puisi ………………………………………… 26 

3. Jenis-Jenis Puisi .....................................................………… 28 

4. Langkah-Langkah Menulis Puisi .............…………………... 29 

 

BAB III METODE PENELITIAN ……………....………………………… 31 

A. Rancangan Penelitian ...................……………………………... 31 

B. Populasi Dan Sampel……………………………………………. 33 

C. Instrumen Penelitian………………………………………. …... 34 

D. Pengumpulan Data…… ……………………………………….. 36 

E. Analisis Data..........................…………………..………………. 38 

BAB IV DESKRIPSI, PEMBUKTIAN HIPOTESIS DAN PEMBAHASAN...   41 

A. Deskripsi Data ………...............……………………………..…. 41 

B. Deskripsi Hasil Penelitian………………………………………. 48 

C. Pembahasan……………………..…………………………….… 58 

BAB V PENUTUP ………………...................……………………………. 65 

A. Kesimpulan……………………………………………...……… 65 

B. Saran…………………………………………………………..... 66 

DAFTAR PUSTAKA …………………………........…………………….... 67 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

RIWAYAT HIDUP 



ix 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 4.1 Pedoman untuk memberikan interpretasi koefisien korelasi……. 40 

Tabel 4.2 Struktur organisasi MA Al-Azhar pamekasan .....................……. 44 

Tabel 4.3 Data sarana dan prasarana MA Al-Azhar pamekasan...…………. 45 

Tabel 4.4 Data guru MA Al-Azhar pamekasan.............................…………. 46 

Tabel 4.5 Jumlah siswa MA Al-Azhar pamekasan.....................……….…. 47 

Tabel 4.6 Siswa yang menjadi responden .....................................……….... 47 

Tabel 4.7 Hasil pre-test .................................................................…………. 49 

Tabel 4.8 Hasil post-test ..............................................................……….…. 50 

Tabel 4.9 Hasil pre-test dan post-test ...........................................…………. 51 

Tabel 4.10 Analisis data uji t .......................................................……….…. 53 

Tabel 4.11 Analisis product moment ..... .....................................……….…. 55 

Tabel 4.12 Interpretasi koefisien korelasi......................................…………. 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1 Pernyataan Keaslian Tulisan 

Lampiran 2 Pedoman Wawancara Pra Penelitian 

Lampiran 3 Pedoman Dokumentasi 

Lampiran 4 Pedoman Langkah-Langkah Pemberian Tes 

Lampiran 5 Pedoman Kisi-Kisi Soal Pre-Test Dan Post-Test 

Lampiran 6 Pedoman Instrumen Penelitian Manulis Puisi 

Lampiran 7 Rubrik Penilaian  

Lampiran 8 Surat Keterangan Validasi Instrumen Penilaian 

Lampiran 9 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

Lampiran 10 Dokumentasi Foto Siswa 

Lampiran 11 Surat Keterangan Bebas Plagiasi 

Lampiran 12 Kartu Bimbingan Skripsi 

Lampiran 13 Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 14 Balasan Permohonan Izin Penelitian 

Lampiran 15 Surat Selesai Meneliti 

Lampiran 16 Puisi Karya Siswa 

Lampiran 17 Riwayat Hidup 

 


