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Penelitian ini dilatar belakangi oleh dampak perilaku bullying terhadap
kepercayaan diri siswa. Dimana perilaku bullying sangat berdampak terhadap
rendahnya percaya diri siswa. Adapun fokus penelitian dalam penelitian ini yaitu:
1) Bagaimana Gambaran perilaku bullying di SMP Negeri 4 Pamekasan, 2)
Bagaimana analisis dampak perilaku bullying terhadap kepercayaan diri siswa di
SMP Negeri 4 Pamekasan dan 3) bagaimana upaya guru bk dalam mengatasi
dampak perilaku bullying terhadap kepercayaan diri siswa di SMP Negeri 4
Pamekasan

Kemudian peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis
deskriptif. Penelitian deskriptif merupakan penelitian yang mendeskripsikan suatu
peristiwa, gejala dan kejadian yang terjadi saat ini. Teknik pengumpulan data
yang digunakan yaitu dengan cara melakukan wawancara dengan guru BK, Guru,
siswa, dan kepala sekolah. Kemudian melakukan observasi dan juga melakukan
dokumentasi lapangan. Dengan harapan peneliti bisa mendapatkan data yang valid
tentang suatu keadaan.

Adapun hasil penelitian yang peneliti dapatkan yaitu pertama menganai
Gambaran prilaku bullying di SMP Negeri 4 Pamekasan yaitu bullying verbal dan
bullying fisik. Kedua menganai analisis dampak perilaku bullying terhadap
kepercayaan diri siswa di SMP Negeri 4 Pamekasan yaitu siswa yang menjadi
korban Bullying menjadi pemalu, kurang giat untuk belajar, tidak percaya
terhadap kemampuannyan, sulit untuk bersosialisai terhadap temanya. Ketiga
menganai upaya guru BK dalam mengatasi dampak perilaku bullying terhadap
kepercayaan diri siswa di SMP Negeri 4 Pamekasan yaitu memberikan layanan
klasikal pada setiap kelas, memberikan poster-poster tentang Bullying di madding
sekolah dan juga mengadakan konseling individual kepada para siswa baik yang
menjadi korban Bullying ataupun bagi pelaku.



