
 

 

EFEKTIVITAS KONSELING KELOMPOK DENGAN TEKNIK SELF  

MANAGEMENT UNTUK MENGURANGI PERILAKU GAYA HIDUP 

HEDONISME SISWA DI SMAN 2 PAMEKASAN 

 

  

SKRIPSI 

OLEH :  

CHOLIDA MAULA SASMITA 

NIM. 19381092084 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI MADURA 

MARET 2023 



 

 

EFEKTIVITAS KONSELING KELOMPOK DENGAN TEKNIK SELF  

MANAGEMENT UNTUK MENGURANGI PERILAKU GAYA HIDUP 

HEDONISME SISWA DI SMAN 2 PAMEKASAN 

 

SKRIPSI 

Diajukan kepada Institut Agama Islam Negeri Madura  

untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam menyelesaikan  

Program Sarjana (S1) Program Sarjana Pendidikan 

 

OLEH :  

CHOLIDA MAULA SASMITA 

NIM. 19381092084 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI MADURA 

MARET 2023 


