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Penelitian ini dilatarbelakangi dengan adanya perkembangan di era 

globalisasi terutama media sosial aplikasi Tik Tok yang semakin banyak diminati 

oleh para pelajar yang digunakan sebagai sarana hiburan dan edukasi, tetapi 

penggunaannya digunakan secara berlebihan yang akan mengakibatkan siswa 

berperilaku prokrastinasi akademik. Fokus penelitian yang dijadikan sebagai 

acuan dalam penelitian ini adalah: yang pertama, Apa saja alasan penggunaan 

aplikasi Tik Tok Pada Siswa MTS Negeri 1 Pamekasan?. Kedua, Bagaimana 

perilaku prokrastinasi akademik yang sering dilakukan oleh siswa MTS Negeri 1 

Pamekasan?. Dan ketiga Bagaimana Dampak Penggunaan Media Sosial Aplikasi 

Tik Tok Pada Perilaku Prokrastinasi Akademik Pada Siswa MTS Negeri 1 

Pamekasan? 

 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif . 

Prosedur pengumpulan data yang peneliti gunakan meliputi: wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Sedangkan pengecekan keabsahan data meliputi 

perpanjangan pengamatan, meningkatkan ketekunan dan tringulasi. Kemudian 

pada tahap-tahap penelitian meliputi: Tahap Pra lapangan, Tahap Pekerjaan 

lapangan dan tahap Penyusunan laporan. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: pertama penggunaan aplikasi Tik 

Tok pada Siswa di MTS Negeri 1 Pamekasan dikarenakan beberapa alasan yaitu: 

aplikasi Tik Tok menyediakan layanan berupa video pendek yang menjadi 

identitas dari aplikasi Tik Tok, Konten yang ditampilkan diaplikasi Tik Tok 

menarik seperti adanya fitur dan kemudahan di aplikasi serta adanya konten dari 

luar negeri, digunakan sebagai hiburan dan pengetahuan dikala waktu senggang, 

kontennya membahas tentang trend atau informasi terbaru. Kedua perilaku 

prokrastinasi akademik yang kerap kali dilakukan oleh siswa MTS Negeri 1 

Pamekasan adalah penundaan untuk memulai mengerjakan tugas ataupun belajar 

sehingga menghasilkan keadaan cemas atau panik. Dan yang ketiga dampak yang 

ditimbulkan dari penggunaan media sosial aplikasi Tik Tok pada perilaku 

prokrastinasi akademik yaitu Kurangnya kontrol diri pada penggunaan waktu, 

gangguan kesehatan, Mengalami kecanduan aplikasi Tik Tok yang berdampak 

pada prokrastinasi akademik, Kualitas tugas-tugas siswa kurang baik dan 

berdampak pada nilai akademik siswa. 
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