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Tugas seorang guru dalam praktik dunia pendidikan bukan hanya 

memmberikan motivasi semata kepada peserta didiknya akan tetapi juga harus 

menjadi guru penggerak yang paham dan mengerti secara fisik dan psikis siswanya. 

Apalagi saat menyampaikan materi pembelajaran di dalam kelas, guru hendaknya 

mengetahui situasi dan kondisi peserta didiknya saat menyampaikan materi, apakah 

siswa memperhatikan dengan baik materi yang disampaikan atau tidak 

memperhatikan. Dengan berdasarkan pada penjelasan tersebut, maka terdapat tiga 

permasalahan yang menjadi pokok kajian dalam penelitian ini, yaitu : pertama 

Bagaimana upaya guru dalam merencanakan pembelajaran untuk meningkatkan 

aktivitas belajar siswa pada pembelajaran matematika kelas III di MIN 1 

Pamekasan, kedua bagaimana upaya guru dalam melaksanakan pembelajaran untuk 

meningkatkan aktivitas belajar siswa pada pembelajaran matematika kelas III di 

MIN 1 Pamekasan, ketiga apa saja faktor pendukung dan penghambat dalam 

meningkatkan aktivitas belajar siswa pada pembelajaran matematika kelas III di 

MIN 1 Pamekasan. 

Adapun penelitian ini menggunakan penelitian observasi partisipatif aktif 

dengan jenis penelitian deskriptif dan pendekatan kualitatif. Sumber data diperoleh 

menggunakan metode wawancara (interview), metode observasi, dan metode 

dokumentasi. Nara sumber (responden/informan) diperoleh dari keterangan Kepala 

Sekolah, Guru Kelas dan Siswa. Sedangkan pengecekan keabsahan data dilakukan 

melalui triangulasi sumber dan triangulasi teknik.  

Hasil penelitian yang diperoleh oleh peneliti menunjukkan : Pertama, dengan 

cara menyusun Rencana  Pelaksanaan Pembelajaran (RPP). Dengan adanya RPP 

guru akan menjadi lebih siap dalam menyampaikan menentukan metode 

pembelajaran dan media pembelajaran yang cocok bagi siswanya. Setelah guru 

menyusun RPP dalam proses pelaksanaan pembelajaran memiliki beberapa tahapan 

pembelajaran yang terdiri dari tahapan awal, tahapan  inti, dan tahapan akhir. 

Sedangkan untuk faktor pendukung yaitu dengan adanya penyusunan RPP yang 

baik dan tepat. Dimana dalam RPP tersebut terdapat berbagai metode dan 

pemanfaatan media dalam pembelajaran. Kemudian faktor penghambatnya berupa 

macam-macam hal yang ditemui di dalam kelas, contohnya pada jam terakhir 

biasanya ada siswa yang menguap dan tidak menunjukkan sikap tidak semangat 

dalam menerima pembelajaran. Untuk mengatasinya, Guru mengajak siswa untuk 

melakukan olah raga kecil di dalam kelas misalkan melakukan peregangan otot-

otot tubuh, lompat-lompat kecil maupun lari-lari di tempat. 

 


