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Hopscotch Colour adalah permain yang serupa dengan engklek yang sudah
dimodifikasi yang terdiri dari beraneka warna untuk melatih gerakan melompat sehingga dapat
meningkatkan kemampuan motorik kasar anak terutama anak yang berusia 3-4 tahun. Peneliti
melakukan penelitian di PAUD Ar-Rahman Kolpajung Pamekasan, karena disana tidak pernah
menggunakan permainan Hopscotch Colour untuk meningkatkan kemampuan motorik kasar
anak.

Tujuan dari penelitian ini yaitu : 1) untuk mengetahui peningkatan kemampuan motorik
kasar melalui permainan hopscotch colour, 2) untuk mengetahui berapa besar peningkatan
kemampuan motorik kasar melalui permainan hopscotch colour. Manfaat penelitian ini dapat
menambah ilmu pengetahuan khususnya dalam meningkatkan kemampuan motorik kasar dan
diharapkan dapat bermanfaat bagi anak, guru, dan sekolah.

Metode penelitian menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Sumber
data dalam penelitian di PAUD Ar-Rahman Kolpajung Pamekasan yaitu Kepala Sekolah dan
Guru. Data yang diperoleh yaitu dengan cara wawancara, observasi, dan dokumentasi. Subjek
penelitian ini adalah siswa.

Adapun hasil dari penelitian yaitu setelah dilakukan observasi siklus I dan Il diperoleh
hasil bahwa adanya peningkatan kemampuan motorik kasar anak dalam permainan hopscotch
colour sangat variatif. Pada hasil kegiatan siklus I menunjukkan bahwa 6 anak (43%)
Belum Berkembang (BB), 5 anak (36%) Mulai Berkembang (MB), 3 anak (21%)
Berkembang Sesuai Harapan (BSH) dan belum ada siswa yang memiliki hasil Berkembang
Sangat Baik (BSB). Pada hasil siklus ke 1l menunjukkan tidak ada anak yang Belum
Berkembang (BB). 1 anak (2%) Mulai Berkembang (MB). 2 anak (17%) Berkembang Sesuai
Harapan (BSH) dan 11 anak (81%)Berkembang Sangat Baik (BSB). Jadi, dari hasil penelitian
yang telah dilakukan, selama proses pembelajaran maka peningkatan kemampuan motorik
kasar melalui permainan hopscotch colour di PAUD Ar-Rahman Kolpajung Pamekasan,
dengan jumlah 11 anak dengan hasil presentase yaitu 81% dengan kriteria Berkembang Sangat
Baik (BSB).



