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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Konteks Penelitian 

Upaya menurut kamus besar bahasa indonesia (KBBI) diartikan 

sebagai usaha kegiatan yang mengarahkan tenaga ikiran untuk mencapai 

suatu tujuan. Upaya juga berarti usaha, ikhtiar (untuk mencapai suatu 

maksud, memecahkan persoalan, mencari jalan keluar, daya upaya).
1
  Upaya 

diartikan sebagai bagian yang dimainkan oleh orang atau bagian dari tugas 

utama yang harus dilaksanakan. 

Guru Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia kata guru diartikan 

sebagai orang yang pekerjaannya mengajar. Guru dapat diartikan sebagai 

pembimbing perjalanan, yang berdasarkan pengetahuan dan pengalaman 

bertanggung jawab atas kelancaran perjalanan peserta didik dalam proses 

permbelajaran.
2
 

Guru merupakan jabatan atau profesi yang yang memerlukan keahlian 

khusus, kegiatan mengajar merupakan suatu keterampilan yang dengan 

sendirinya dapat dipelajari sebagai suatu ilmu yang juga sebagai seni. Guru 

yang memiliki komitmen yang tinggi akan mampu menunjukkan sikap dan 

perilaku yang baik yang patut ditiru dan digugu oleh siswanya. Ciri guru yang 

memiliki komitmen yang tinggi adalah menyayangi siswanya seperti anaknya 

sendiri, melayani kebutuhan siswanya dengan sepenuh hati, membimbing 

dengan baik, mengajar dengan ikhlas serta melatihnya dengan tulus sampai 
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pintar. Kinerja guru merupakan elemen penting dalam pendidikan, selain itu 

juga merupakan penentu tinggi rendahmya kualitas pendidikan. Kinerja guru 

dilakukan oleh guru sebagai pendidik. Kualitas kinerja guru sangat 

menentukan pada kualitas hasil pendidikan dikarenakan guru merupakan 

sosok yang paling sering berinteraksi dengan siswa pada saat proses 

pembelajaran.
3
 

Kecerdasan visual spasial adalah kemampuan memahami, memproses, 

dan berpikir dalam bentuk visual. Anak yang mempunyai kecakapan ini 

mampu menerjemahkan bentuk gambaran dalam pikirannya ke dalam bentuk 

dua atau tiga dimensi dan memahami konsep spasial serta terlihat antusias 

ketika melakukan aktivitas yang berkaitan dengan kemampuan ini. Dari 

definisi tersebut dapat diketahui bahwa kecerdasan visual spasial berkaitan 

dengan kemampuan membentuk suatu model dalam pikiran tentang spasial 

dan kemampuan menggunakan model tersebut didunia nyata.
4
 

Sering kali orang yang memiliki kecerdasan ini cenderung 

berimajinasi, melamun, dan berfikir secara mendalam. Kecerdasan visual 

spasial muncul pada masa kanak-kanak. Anak-anak yang cerdas dalam visual 

spasial peka terhadap bentuk dan peristiwa, mampu merekam bentuk-bentuk 

tersebut dalam memorinyaserta menyampaikannya dalam bentuk 

menggambar atau menyatakan dalam kata-kata. Anak-anak yang cerdas 
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dalam visual spasial mampu melihat bentuk, warna, gambar, tekstur secara 

lebih detail dan akurat.
5
 

Kecerdasan visual spasial anak usia dini merupakan suatu hal yang 

membutuhkan proses yang perlu di kembangkan dan nyata di laksanakan. 

Perkembangan seorang anak juga di pengaruhi oleh kecerdasan visualnya, 

dimana kecerdasan visual merupakan suatu hal yang akan menjadi 

karakteristik ataupun jati diri anak dari apa yang anak sukai akan menjadi hal 

kegemarannya kelak mialnya seorang anak yang cerdas akan imajinasinya 

dalam menggambar hal-hal yang anak pikirkan.
6
 

Menggambar adalah kegiatan yang dilakukan dengan cara mencoret, 

menggores, menorehkan benda tajam ke benda lain dengan memberi warna, 

sehingga menjadi sebuah gambar. Menggambar adalah proses membuat 

gambar dengan cara menggoreskankan benda-benda tajam (seperti pensil atau 

pena) pada bidang datar (misalnya permukaan papan tulis, kertas, atau 

dinding).
7
 

Dengan menggambar anak bisa mengeluarkan ekspresi dan 

imajinasinya tanpa batas. Pada proses inilah anak dapat mengembangkan 

gagasan menyalurkan emosinya, menumbuhkan minat seni dan 

kreativitasnya.
8
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Kegiatan menggambar sering dipilih guru dalam rancangan dan 

pelaksanaan pembelajatran pada pendidikan anak usia dini. Guru tidak perlu 

memaksa anak untuk melakukan kegiatan menggambar karena anak dengan 

mudah berkreasi, menggambar bebas merupakan aktivitas mencorat-coret 

sulatu l meldia kelrtas yang melrulpakan hasil dari ide l dan gagasan pe lmikiran 

selselorang, me lngelai apa yang dilihatnya atau l apa yang disampaikan orang 

lain, baik itul belrulpa su latu l objelk yang ada dilingku lngan, mau lpuln mu lrni dari 

hasil pelmikiran selselorang melngelnai selsulatu l selhingga melnghasilkan kelpulasan 

telrselndiri.
9
 

Banyak yang be lranggapan bahwa me lnggambar itu l haruls ada bakat dan 

tidak selmu la orang bisa me lnggambar, akan te ltapi hal telrselbult tidaklah belnar. 

Melnggambar itu l tidak pelrlul bagu ls melnggambar itu l tidak pelrlul mirip delngan 

obyelk yang se ldang digambar, me lnggambar itu l selsulatul yang 

melnye lnangkandan be lrnilai jika pe lrasaan telrselbult telrtulang pada hasil se lbulah 

gambaran. Namu ln alangkah lelbih indah jika me lnggambar dan orang lain 

yang me llihat karya akan me lnyu lkai delngan karya te lrselbu lt. Melnggambar itul 

salah satu lulngkapan hati yang te lrsalu lrkan mellalu li coreltan delmi coreltan. 

Coreltan te lrselbult melrulpakan skeltsa, yang dimana pada tingkat se lorang 

selniman hal te lrselbult digulnakan u lntu lk melnulangkan ide l, melnulangkan 

pelrasaannya dalam be lntu lk skeltsa. Skeltsa telrselbult dielksprelsikan 

melnggulnakan bahan-bahan apapu ln yang dapat me lnu langkan idel dan 

pelrasaannya dalam be lntu lk, melskipu ln hanya melnggulnakan bahan yang sangat 
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seldelrhana, se lpelrti anak yang me llalulkan corat-corelt di tanah, hal telrselbult 

belrlakul pada selorang selniman profelsinal selkalipu ln. Coreltan-coreltan yang 

dilakulkan anak-anak di dinding, di me lja, di tanah itu l julga me lrulpakan belntulk 

ulngkapan hati se lorang anak yang disalu lrkan mellalu li meldia yang ada 

diselkitarnya walau lpuln telrkadang coreltan-coreltan telrselbu lt tidak jellas dan 

sulsah bagi orang de lwasa melmahami maksuld dari coreltan anak-anak telrselbult. 

Hal ini sangat wajar me lngngat anak-anak masih bellulm dibe lkali ilmul telntang 

telknik-telknik yang belnar dalam me lnggambar. Coreltan-coreltan selorang anak 

yang tidak je llas dan su lsah dimelngelrti jika diarahkan dan di be lri telknik yang 

telpat akan me lnghasilkan core ltan yang lelbih melmu laskan dan lelbih 

melmpu lnyia nilai le lbih telntu l saja elnak di pandang mata.
10

 

B. Fokus Penelitian 

Belrdasarkan kontelks pelnellitian di atas, maka fokuls pelnellitian dari juldull 

“Ulpaya Gulrul Dalam Melngelmbangkan Kelcelrdasan Visu lal Spasial Mellaluli 

Kelgiatan Melnggambar Anak Ulsia 5-6 Tahuln Di TK Nasyiatuls Sibyan Delsa 

Tobulngan”. Telrdapat belbelrapa hal yang melnjadi fokuls masalah dalam 

pelnellitian ini selbagai belrikult: 

1. Bagaimana u lpaya gu lrul dalam melngelmbangkan kelcelrdasan visu lal spasial 

mellalu li kelgiatan melnggambar anak u lsia 5-6 tahuln di TK Nasyiatu ls Sibyan 

Delsa Tobu lngan? 

2. Bagaimana pe lngarulh dari kelgiatan me lnggambar u lntu lk melngelmbangkan 

kelcelrdasan visu lal spasial anak u lsia 5-6 tahuln di TK Nasyiatu ls Sibyan? 
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C. Tujuan Penelitian 

Belrdasarkan fokuls pelnellitian diatas, maka tuljulan pelnellitian haruls belrkaitan 

delngan fokuls pelnellitian yang tellah dibulat. Maka belrdasarkan fokuls pelnellitian 

yang tellah diultarakan, pelnellitian belrtuljulan ulntulk: 

1. Ulntu lk me lmaparkan u lpaya gu lru l dalam melngelmbangkan ke lcelrdasan visu lal 

spasial anak u lsia 5-6 tahu ln di TK Nasyiatu ls Sibyan. 

2. Ulntulk melndelskripsikan pelngarulh dari kelgiatan melnggambar ulntulk 

melngelmbangkan kelcelrdasan visulal spasial anak ulsia 5-6 tahuln di TK 

Nasyiatuls Sibyan. 

D. Kegunaan Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Delngan adanya pe lnellitian ini, diharapkan me lmbelrikan selbulah motivasi 

telrhadap pelngelmbangan dan pe lningkatan telrhadap pelndidikan, telrultama 

delngan me lngelmbangkan kelcelrdasan visu lal spasial anak u lsia 5-6 tahuln 

mellalu li kelgiatan melnggambar. 

2. Manfaat Praktis 

Adapu ln yang diharapkan ole lh pelnullis dari hasil pe lnellitian yang di 

lakulkannya adalah selbagai belrikult: 

a) Bagi pelnelliti 

Pelnellitian ini dapat me lnambah pelmahaman te lntang u lpaya 

pelndidik dalam melngelmbangkan su latu l kelcelrdasan khulsulsnya 

kelcelrdasan visu lal spasial. 



7 
 

b) Bagi siswa 

Delngan adanya pe lngarulh kelgiatan me lnggambar di TK 

Nasyiatu ls Sibyan diharapkan ke lcelrdasan visu lal spasial siswa dapat 

belrkelmbang selcara optimal baik di lingku lngan selkolah mau lpuln dalam 

lingku lngan lainnya. 

c) Bagi pe lnelliti sellanjultnya 

Hasil pelnellitian ini diharapkan melnjadi relfelrelnsi bagi pelnelliti 

sellanjultnya agar melmpelrolelh informasi telntang ulpaya gulrul dalam 

melningkatkan kelcelrdasan visulal spasial anak mellaluli kelgiatan 

melnggambar. 

d) Bagi IAIN Madu lra 

Diharapkan pelnellitian ini dapat be lrgulna u lntu lk tambahan 

litelratu lr dan selbagai wawasan pe lrpulstakaan Institult Agama Islam 

Nelgelri Madulra. 

E. Definisi Istilah 

Istilah-istilah yang dianggap pelnting ulntulk dijellaskan dalam pelnn ini 

dan ulntu lk melnghindari kelsalahpahaman pelmbaca adalah selbagai belrikult: 

1) Ulpaya gulrul 

Ulsaha pelndidik ataul pelmbimbing dalam melngarahkan dan melngajar sulatul 

kelgiatan di selkolah ulntulk melncapai sulatul tuljulan. 

2) Kelcelrdasan Visulal spasial 

Kelcelrdasan visulal spasial adalah kelmampulan melmahami, melmprosels, dan 

belrpikir dalam belntulk visulal. Kelcelrdasan visulal spasial belrkaitan delngan 
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kelmampulan melmbelntulk sulatu l modell dalam pikiran telntang spasial, dan 

kelmampulan melnggulnakan modell telrselbult di dulnia nyata. Selhingga dapat 

dikeltahuli bahwasanya, kelcelrdasan visu lal spasial adalah ke lmampulan ulntu lk 

melmahami gambar-gambar dan belntu lk telrmasu lk kelmampulan ulntu lk 

melngintelrpreltasi dimelnsi rulang yang tidak dapat dilihat. 

3) Melnggambar 

Melnggambar adalah kelgiatan yang dilakulkan delngan cara melncorelt, 

melnggorels, melnorelhkan belnda tajam kel belnda lain delngan melmbelri 

warna, selhingga melnjadi selbulah gambar. 

F. Kajian Terdahulu 

Ulntulk melnghindari kelsamaan telrhadap pelnellitian-pelnellitian yang 

suldah ada maka, pelnelliti mellakulkan prosels pelncarian telrhadap pelnellitian-

pelnellitian telrdahullul yang seljelnis ulntulk melnghindari kelsamaan pelnellitian ataul 

juldull pelnellitian delnganpelnelliti yang diangkat diantaranya. 

1. Skripsi yang di tullis olelh Kulstilawati delngan juldull “Melningkatkan 

Kelcelrdasan Visulal Spasial Me llaluli Telknik Pola Delngan Melnelmpell Kelrtas 

Warna Di Kellompok A PAUlD IT Baitull Izzah Kota Belngkullul”Pelnellitian 

ini belrtuljulan ulntulk melningkatkan kelcelrdasan visulal spasial anak dalam 

hal melnyulsuln pola selsulai belntulk dan warna pada kellompok A pauld IT 

Baitull Izzah kota Belngkullul. Pelnellitian ini melnggulnakan meltodel pelnellitian 

tindakan kellas yang mana sulbjelk pelnellitian adalah pelselrta didik kellompok 

A pau ld Baitull Izzah Kota Belngkullul. 
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2. Skripsi yang di tullis olelh Isti Dara Sofia delngan juldu ll “Melngelmbangkan 

Kelcelrdasan Visulal-Spasial Delngan Melnggulnakan Kelgiatan Belrvariasi”. 

Pelnellitian ini belrtuljulan ulntulk melnelgeltahuli bagaimana melngelmbangkan 

kelcelrdasan visulal spasial delngan melnggulnakan kelgiatan belrvariasi. Jelnis 

pelnellitian ini telrmasulk dalam pelnellitian kelpulstakaan (libary relselarch). 

Sistelm pelngambilan data dan sulmbelr data brsulmbelr dari julrnal-julrnal 

yang kelmuldian dianalisis. 

3. Skripsi yang di tullis olelh Qorisa Ringga R delngan juldull “Ulpaya Gulrul 

Dalam Melngelmbangkan Kelcelrdasan Visulal Spasial Anak Ulsia Dini Di 

TK Mulslimat NUl 001 Ponorogo”.Pelnellitian ini belrtuljulan ulntulk 

melngeltahuli melndelskripsikan profil kelcelrdasan visulal spasial anak ulsia 

dini di TK Mulslimat NUl 001 Ponorogo. Pelnellitian ini melnggulnakan 

meltodel pelnellitian kulalitatif delngan jelnis pelnellitian stuldi kasuls. Adapuln 

telknik pelngulmpullan data melnggulnakan melnggulnakan meltodel 

wawancara,obselrvasi, dan doku lmelntasi. 

Kelsimpullan dari tiga skripsi ke lsamaannya adalah sama-sama teltang 

kelcelrdasan visu lal spasial namu ln pelrbeldaannya, pada skripsi pe lrtama 

belrtuljulan u lntu lk melningkatkan kelcelrdasan visu lal spasial anak dalam hal 

melnyulsu ln pola selsulai belntu lk dan warna, ke lmuldian pada skripsi yang ke ldula 

belrtuljulan u lntu lk melngeltahuli bagaimana me lngelmbangkan kelcelrdasan visu lal 

spasial delngan melnggulnakan kelgiatan belrvariasi, seldangkan ju lrnal yang 

keltiga be lrtuljulan ulntu lk melngeltahuli melndelskripsikan profil ke lcelrdasan visu lal 

spasial anak u lsiadini.Kelbarulan dari proposal saya adalah me lngelmbangkan 
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kelcelrdasan visu lal spasial mellalu li kelgiatan melnggambar dan me lmfokulskan 

pada anak u lsia 5-6 tahuln. 


