BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka dapat disimpulkan bahwa:

1.  Wujud konflik psikologi bipolar pada tokoh utama dalam film Kukira
Kau Rumabh ini memiliki sebanyak 12 data yang terbagi menjadi 4 bagian
yaitu wujud konflik psikologi yang pertama berupa tipe 1 sebanyak 2
data, tipe 2 sebanyak 4 data, siklotimia sebanyak 3 data, dan rapid cycle
sebanyak 3 data.

2. Faktor penyebab terjadinya konflik psikologi bipolar pada tokoh utama
dalam film Kukira Kau Rumah ini terdapat 2 bagian yaitu memiliki
faktor personal sebanyak 5 data dan faktor situasional sebanyak 7 data.

3. Carapenyelesaian konflik psikologi bipolar pada tokoh utama dalam film
Kukira Kau Rumabh ini terdapat 2 bagian yaitu bergerak mendekati orang

lain sebanyak 8 data dan bergerak menjauhi orang lain sebanyak 4 data.

B. Saran

1. Bagi para pembaca, diharapkan semoga dengan adanya penelitian ini
dapat menambah wawasan lebih luas lagi tentang konflik psikologi.

2. Bagi mahasiswa, diharapkan semoga dengan adanya penelitian ini selain
dapat menambah ilmu lebih dalam lagi tentang konflik psikologi. Selain
itu, semoga dengan adanya penelitian ini dapat juga dijadikan sebagai
contoh atau panduan dalam penyusunan dan penulisan karya ilmiah

berikutnya. Meskipun penelitian ini masih sangat jauh dari kata
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sempurna, maka dari itu peneliti perlu arahan dan masukan untuk dapat

menyempurnakan penelitian ini



