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 Penyalahgunaan narkoba adalah penggunaan obat-obatan golongan narkotika, 

psikotropika, dan zat aktif yang tidak sesuai dengan fungsinya. Kondisi ini dapat menyebabkan 

kecanduan yang merusak otak sehingga menimbulkan kematian. Layanan bimbingan klasikal 

salah satu pelayanan dasar bimbingan yang dirancang menuntut konselor untuk melakukan 

kontak langsung dengan para peserta didik dikelas secara terjadwal, konselor memberikan 

layanan bimbingan kalsikal yang dimaksud dalam skripsi ini adalah suatu layanan yang 

diberikan langsung didalam kelas untuk meningkatkan pengetahuan tentang bahaya 

penyalahgunaan narkoba dan juga dampaknya dari penggunanya. Minimnya pengetahuan siswa 

tentang bahaya penyalahguaan narkoba di SMAN 1 Omben Sampang. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. 

Prosedur pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yakni observasi partisipatif, 

wawancara tersetruktur serta dokumentasi. Yakni analisis data dalam penelitian ini melalui tiga 

tahapan meliputi reduksi data, penyajian data serta penarikan kesimpulan. Sumber data dalam 

penelitian ini adalah guru dan siswa. Sedangkan pengecekan keabsahan data dilakukan melalui 

triagulasi sumber dan metode. 

Hasil penelitian menunjukkan meningkatkan pemahaman bahaya penyalahgunaan 

narkoba melalui layanan bimbingan klasikal pada siswa di SMAN 1 Omben Sampang sebagai 

berikut : pertama, pelaksanaan pembelajaran melalui tiga tahapan yakni perencanaan meliputi 

penyediaan RPP, pelaksanaan meliputi kegiatan pendahuluan, inti dan penutup, kemudian 

dilanjutkan dengan evaluasin pembelajaran. Kedua, faktor pendukungnya yakni tersedia media 

pembelajaran seperti laptop, LCD proyektor serta free wifi untuk guru agar bisa mengakses 

berbagai informasi dari internet. Sementara untuk faktor penghambatnya yakni untuk pemberian 

bimbingan konseling (BK) tidak tersedianya ruangan dan waktu khusus, sehingga harus 

menunggu mapel yang kosong atau meminta waktu tertentu kepada guru kelas. Ketiga, dampak 

positif Penggunaan Layanan Bimbingan Klasikal ini sangat membantu siswa untuk memahami 

bahaya penyalahgunaan narkoba, karena siswa dapat tidak hanya mendengarkan penjelasan saja 

akan tetapi bisa melihat media di LCD proyektor bahkan berbagai jenis narkotika sebagai contoh 

yang nyata. 
 


