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A. Konteks Penelitian

Perkawinan adalah suatu rangkaian kejadian yang dilakukan
menurut ketentuan hukum dan agama dengan tujuan untuk membentuk
suatu keluarga yang bahagia. Maka dari hal itu pasangan suami istri
diperlukan kerjasama serta interaksi yang harmonis dalam menjalin
hubungan sebuah keluarga.*

Perkawinan menurut hukum Islam adalah pernikahan, yaitu
akad yang sangat kuat atau mitssagan ghalidzan untuk menaati perintah
Allah dan Melaksanakannya merupakan suatu ibadah.’ Nikah dalam
hukum islam adalah serah terima yang dilakukan antara wali calon
mempelai perempuan dengan calon mempelai laki-laki.?

Berdasarkan Pasal 1 Undang-Undang No. 1 Tahun 1974
tentang perkawinan, menyatakan bahwa perkawinan adalah ikatan lahir
bathin antara seorang pria dengan seorang wanita sebagai suami isteri
dengan tujuan membentuk keluarga (Rumah Tangga) yang bahagia dan

kekal berdasarkan kepada Ketuhanan Yang Maha Esa.”
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Dalam suatu pernikahan suami isteri di tuntut dan di bebani
tanggung jawab yang sangat besar salah satunya adalah mendidik anak-
anak mereka.” Kemudian menjadikan rumah tangga terarah, teratur dan
tercapainya tujuan pernikahan tersebut. Peranan penting dalam ikatan
sebuah keluarga adalah kewajiban seorang suami kepada istrinya dalam
memberikan nafkah.® Seperti yang terkandung dalam Al-qur’an surah

Al-Bagarah Ayat 233 tentang nafkah.
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“...Dan kewajiban ayah menanggung nafkah dan
pakaian mereka dengan cara yang patut... o

Nafkah dalam Islam mencakup dua aspek yaitu nafkah lahir
dan nafkah batin. Secara umum nafkah berarti belanja, maksudnya ialah
Sesuatu yang diberikan oleh seorang suami kepada istri seperti halnya
kebutuhan makanan, pakaian, rumah, pemenuhan biaya sekolah dan
lain sebagainya.® Pemenuhan terhadap nafkah merupakan suatu bagian
penting dari upaya mempertahankan keutuhan dan eksistensi sebuah
keluarga.®

Kausalitas lahirnya kewajiban memberi nafkah dipengaruhi
oleh zaujiyyah yang dapat diartikan sebagai akibat dari adanya ikatan

pernikahan yang sah dan garabah yang dimaknai dengan adanya
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hubungan kekerabatan antar keluarga.”® Untuk kelancaran tanggung
jawab dalam pemberian nafkah maka suami dan istri harus menjalankan
perannya masing-masing, suami bekerja dan isteri mengurus rumah
tangga.

Oleh sebab itu, memiliki pekerjaan suatu keharusan yang
sangatlah penting dalam pemenuhan nafkah keluarga, akan tetapi pada
realitanya saat ini terutama di kelurahan Gladak Anyar Kabupaten
Pamekasan masih banyak dijumpai pasangan suami isteri yang
berstatus sebagai pengangguran.*!

Pengangguran sendiri merupakan suatu kondisi kurang
produktif atau pasif yang di alami seseorang dalam menghasilkan
sesuatu. Salah satunya berdampak pada pasangan suami isteri yang
tidak memiliki pekerjaan.*? akibatnya perekonomian menjadi sulit
sehingga tidak memiliki jaminan pemenuhan nafkah terhadap keluarga
atau kebutuan sehari-hari.**

Berdasarkan fakta yang terjadi dilapangan khususnya di
Kelurahan Gladak Anyar Kabupaten Pamekasan, peneliti menemukan
data kependuduka dari tahun 2015-2022 terdapat kurang lebih

berjumlah 8.500 jiwa dan diantaranya merupakan penduduk yang
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belum memiliki penghasilan termasuk di dalamnya merupakan
pasangan suami isteri.**

Peneliti melakukan observasi sementara terhadap pasangan
suami isteri pengangguran di Kelurahan Gladak Anyar Kabupaten
Pamekasan. Di antaranya keluarga SG dengan kondisi perekonomian
yang terbilang sangat tidak mampu dan memiliki anak balita sering
terjadi percekcokan dalam rumah tangganya, keluarga SF harmonis
dalam menjalankan rumah tangganya meskipun kondisi perekonomian
yang tidak stabil dan keluarga HS yang tentram namun juga sering
terjadi kelalaian pelaksanaan tanggung jawab diantara keduanya karena
kondisi ekonomi yang begitu kekurangan.

Dari hasil observasi yang dilakukan oleh peneliti di atas maka
timbul beberapa pertanyaan bagi peneliti apakah perilaku tersebut
terjadi karena disebabkan oleh keadaan sulithya mendapat pekerjaan,
atau faktor internal dari pasangan tersebut. Oleh karena itu, penulis
ingin meneliti mengenai pasangan suami isteri pengangguran yang
disusun dalam bentuk skripsi dengan judul “Potret Kehidupan
Rumah Tangga Pasangan Suami Isteri Pengangguran Di
Kelurahan Gladak Anyar Kecamatan Pamekasan Kabupaten

Pamekasan”

B. Fokus Penelitian
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Adapun fokus penelitian yang akan dikaji dalam penelitian ini adalah

1. Apa Faktor yang Menyebabkan Pasangan Suami Isteri di Kelurahan
Gladak Anyar Mengalami Pengangguran?

2. Bagaimana Upaya Pemenuhan Hak dan Kewajiban Bagi Pasangan
Suami Isteri pengangguran di Kelurahan Gladak Anyar?

. Tujuan Penelitian

1. Untuk Mengetahui Apa Faktor yang Menyebabkan Pasangan Suami
Isteri di Kelurahan Gladak Anyar Mengalami Pengangguran.

2. Untuk Mengetahui Bagaimana Upaya Pemenuhan Hak dan
Kewajiban Bagi Pasangan Suami Isteri pengangguran di Kelurahan

Gladak Anyar.

. Manfaat Penelitian

Berdasarkan tujuan penelitian diatas tersebut pasti terdapat
beberapa manfaat yang ingin peneliti teliti tentang Potret Kehidupan
Rumah Tangga Pasangan Suami Isteri Pengangguran di Kelurahan
Gladak Anyar Kecamatan Pamekasan Kabupaten Pamekasan peneliti

mengharap penelitian ini menjadi manfaat dan nilai guna bagi:

a) Bagi Peneliti
Penelitian ini diharapkan untuk menjadi suatu pengalaman
yang sangat bermanfaat bagi peneliti, serta dapat menjadi suatu
jalan untuk mengembangkan kemampuan dalam bidang penelitian
dan juga dapat menjadi tambahan pengetahuan serta memperluas

wawasan ilmiah seperti dalam bidang pengembangan intelektual.



b) 1AIN Madura

Hasil dari penelitian ini untuk menjadikan salah satu sumber
pengetahuan bagi seluruh kalangan tanpa terkecuali, baik
digunakan sebagai acuan pembelajaran maupun refrensi untuk
kepentingan perkuliahan maupun kepentingan penelitian yang
memiliki ruang lingkup kesamaan dengan penelitian ini. Peneliti
mengharap hasil penelitian ini juga dijadikan suatu bahan
informasi tambahan yang berkenaan dengan potret kehidupan
keluarga pasangan suami isteri pengangguran di kelurahan

Gladak Anyar kecamatan Pamekasan Kabupaten Pamekasan.

c) Bagi Masyarakat
Hasil dari penelitian ini diharap dapat memberikn suatu
manfaat berupa pemahaman masyarakat mengenai kehidupan
yang dijalani oleh pasangan suami isteri dengan status sebagai

pengangguran.

E. Definisi Istilah
Dalamm judul penelitian ini pasti terdapat beberapa istilah yang
harus dijelaskan secara oprasional, sehingga peneliti perlu memberikan
suatu batasan pengertian secara definitif dari beberapa istilah tersebut
diantaranya:

1) Potret



2)

3)

d)

Potret merupakan gambaran dari suatu objek yang bisa terdiri
dari gambaran perilaku manusia dan keseharian seperti halnya

dalam segi ekonomi dan pemenuhan nafkah.

Rumah Tangga

Rumah tangga merupakan suatu unit kecil di tengah-tengah
masyarakat yang terdiri dari pasangan suami, isteri, keturunan
ataupun tanpa keturunan. Rumah tangga berfungsi sebagai sarana
wahana dalam mewujudkan kehidupan yang tentram, aman, damai
dan sejahtera dalam suasana suka cinta dan kasih sayang. Rumah
tangga juga menjadi tempat terwujudnya atau terlaksananya hak-

hak dan kewajiban setiap anggota keluarga tanpa terkecuali.

Pengangguran

Pengangguran dapat diartikan sebagai suatu kondisi atau
keadaan seseorang yang tidak memiliki niatan untuk mencari
pekerjaan apapun dan juga tidak memiliki niat untuk berubah dari
segi ekonomi, baik diri sendiri maupun terhadap perekonomian

keluarganya. .

Suami dan Isteri Pengangguran
Dalam penelitian ini yang dimaksud dengan suami isteri
pengangguran adalah pasangan suami dan istri yang sama-sama

tidak memiliki pekerjaan.



