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ABSTRAK 

 Moh Asmi, 2024. “Membangun Keluarga Harmonis Bagi Suami Mantan 

Pejudi Perspektif M. Quraish Shihab Studi Kasus di Desa Palengaan Daja 

Kabupaten Pamekasan” Program Magister (S2) Pascasarjana Institut 

Agama Islam Negeri Madura, Pembimbing: Prof. Dr. H. Moh 

Zahid.,M.Ag dan Dr. Ainurrahman Hidayat, S.S., M.Hum  

Kata Kunci : Keluarga Harmonis, Judi, M. Quraish Shihab 

Keluarga harmonis merupakan cita-cita setiap insan yang 

melansungkan sebuah perkawinan. Namun, tidak sedikit yang diberikan 

ujian oleh Allah Swt usai melansungkan sebuah akad. Termasuk, 

diantaranya sejumlah suami di Desa Palengaan Daja kecamatan Palengaan, 

Kabupaten Pamekasan yang terjerumus pada sebuah perjudian. Akibatnya, 

sejumlah suami tersebut bertengkar, menjual harta keluarga, hingga terjadi 

sebuah perceraian/talak.  Akan tetapi, suami tersebut masih bisa rujuk dan 

membangun kembali keluarga harmonis keluarganya, dengan motivasi dan 

cara yang dilakukan. Pada sisi lain, tokoh terkenal indonesia M. Quraish 

Shihab telah memberikan sejumlah tips untuk membangun keluarga 

harmonis bagi seorang suami. Adapun rumusan masalah dalam penelitian 

ini yaitu Pertama: Bagaimana cara suami mantan pejudi membangun 

keluarga harmonis di Desa Palengaan Daja Kecamatan Palengaan 

Kabupaten Pamekasan?, Kedua: Apa motivasi suami mantan pejudi 

membangun keluarga harmonis di Desa Palengaan Daja Kecamatan 

Palengaan Kabupaten Pamekasan?, Ketiga Bagaimana membangun 

keluarga harmonis suami mantan pejudi Perspektif M. Quraish Shihab di 

Desa Palengaan Daja Kecamatan Palengaan Kabupaten Pamekasan. 

Penelitian ini dilakukan menggunakan pendekatan kualitatif 

dengan jenis studi kasus. Teknik pengumpulan data yaitu wawancara 

untuk memperdalam informasi mengenai bagaimana cara membangun 

keluarga harmonis bagi suami mantan pejudi, Observasi untuk mengamati 

bagaimana motivasi membangun keluarga harmonis bagi suami mantan 

pejudi, dan dokumentasi untuk melengkapi data yang diperoleh melalui 

wawancara serta observasi. Keabsahan data menggunakan teknik 

triangulasi dan teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

reduksi data, penyajian data, deskriptif-analisis dan penarikan kesimpulan.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa Pertama,  cara suami 

berhenti pada judi online yaitu dengan menghapus dan memblokir akun 

judi tersebut. Sementara pada judi lansung, suami itu menjual ayam aduan, 

lokasi perjudian yang mudah terdeteksi aparat. Kemudian, bekerja dengan 

beragam pekerjaan mulai bekerja sebagai kuli bangunan, petani, supir truk, 

serabotan hingga berbisnis. Tujuannya, untuk menafkahi kebutuhan 

keluarga (istri dan anak). Kedua, motivasi dari sejumlah suami mantan 
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pejudi di Desa Palengaan Daja Kecamatan Palengaan Kabupaten 

Pamekasan ialah berbeda-berbeda, mulai dari istri memasuki masa 

kehamilan, faktor mengingat masa depan keluarga (istri dan anak), orang 

tua, dan iri melihat tetangga dan teman sebaya yang kaya. Ketiga, menurut 

M. Quraish Shihab untuk mencapai keluarga yang harmonis antara 

keduanya harus dibangun penyatuan jiwa, tekad dari lubuk hati yang 

terdalam, kedewasaan dan pemahaman dari suami, dan kebersamaan dan 

keharmonisan hubungan yang berupa ruh. Ruh itulah yang bisa 

mengantarkan menuju suatu keabadian dan keharmonisan keluarga. 
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ABSTRACT  
Moh Asmi, 2024. "Building a Harmonious Family for Husbands who are 

Former Gamblers, M. Quraish Shihab's Perspective, Case Study in 

Palengaan Daja Village, Pamekasan Regency" Postgraduate Masters (S2) 

Program, Madura State Islamic Institute, Supervisor: Prof. Dr. H. Moh 

Zahid., M.Ag and Dr. Ainurrahman Hidayat, S.S., M.Hum 
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A harmonious family is the dream of every person entering into a 

marriage. However, not a few are given a test by Allah SWT after entering 

into a contract. This includes a number of husbands in Palengaan Daja 

Village, Palengaan District, Pamekasan Regency who fell into gambling. 

As a result, a number of husbands quarreled, sold family property, and 

even divorced. However, the husband can still reconcile and rebuild a 

harmonious family, with the motivation and methods he uses. On the other 

hand, the famous Indonesian figure M. Quraish Shihab has provided a 

number of tips for building a harmonious family for a husband. The 

formulation of the problem in this research is: First: How does a husband 

who is a former gambler build a harmonious family in Palengaan Daja 

Village, Palengaan District, Pamekasan Regency?, Second: What is the 

motivation for a husband who is a former gambler to build a harmonious 

family in Palengaan Daja Village, Palengaan District, Pamekasan 

Regency?, Third How to build a harmonious family with a husband who is 

a former gambler. Perspective of M. Quraish Shihab in Palengaan Daja 

Village, Palengaan District, Pamekasan Regency. 

This research was conducted using a qualitative approach with a 

case study type. Data collection techniques are interviews to deepen 

information about how to build a harmonious family for husbands who are 

former gamblers, observation to observe the motivation to build a 

harmonious family for husbands who are former gamblers, and 

documentation to complement the data obtained through interviews and 

observations. The validity of the data uses triangulation techniques and 

data analysis techniques in this research using data reduction, data 

presentation, descriptive analysis and drawing conclusions.The research 

results show that first, the husband's way of stopping online gambling is 

by deleting and blocking the gambling account. Meanwhile, in direct 

gambling, the husband sold fighting cocks, a gambling location that was 

easily detected by the authorities. Then, he worked in various jobs, 

starting from working as a construction worker, farmer, truck driver, 

jobber to doing business. The goal is to provide for the needs of the family 

(wife and children). Second, the motivations of a number of husbands who 

are former gamblers in Palengaan Daja Village, Palengaan District, 

Pamekasan Regency are different, starting from the wife entering 
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pregnancy, considering the future of the family (wife and children), 

parents, and envy of neighbors and peers. the rich. Third, according to M. 

Quraish Shihab, to achieve a harmonious family between the two of them, 

unity of soul, determination from the deepest part of the heart, maturity 

and understanding from the husband, and togetherness and harmony in 

the relationship in the form of spirit must be built. It is the spirit that can 

lead to eternity and family harmony
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