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Hizib Naṣar adalah bacaan yang diijazahkan oleh pengasuh Pondok 

Pesantren Ziyadatut Taqwa untuk melindungi diri. Dalam hal ini penulis 

merumuskan tiga rumusan masalah: 1) Apa saja ayat-ayat Al-Qur’an dalam hizib 

Naṣar dan bagaimana praktiknya, 2) Bagaimana urgensi pembacaan hizib Naṣar, 

3) Bagaimana pandangan pondok pesantren terhadap pembacaan hizib Naṣar. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan resepsi dengan metode living 

Qur’ān. Karena penelitian ini bersifat penelitian kualitatif, maka sumber data 

utamanya adalah informan dari PP Ziyadatut Taqwa yang terdiri dari pengasuh, 

pengurus dan santri aktif PP Ziyadatut Taqwa dan didukung dengan jurnal serta 

buku-buku yang relevan dengan penelitian skripsi ini. 
Melalui penelitian tersebut didapatkan kesimpulan bahwasanya: 1) Ayat-

ayat Al-Qur’an dalam hizib Naṣar menurut syaikh Abu Hasan Asy-Syāżilĭ yaitu 

ada tujuh: 1) Surah Gāfir ayat 27, 2) Surah Al-Fatḥ ayat 1-3, 3) Surah Asy-Syūrā 

ayat 1-2, 4) Hāmĭm yang terdapat dalam tujuh surah seperti Fussilat, Az-Zukhruf, 

Al-Aḥqāf dan yang lainnya, 5) Surah Maryam ayat 1, 6) Surah An-Nisa’ ayat 45, 

7) Surah Aṣ-Ṣaffāt ayat 79. Praktik pembacaannya dibaca setelah salat Subuh 

secara berjemaah yang wajib dilaksnakan oleh semua penghuni Pondok Pesantren, 

baik itu pengasuh, para asatidz (guru), pengurus, dan juga para santri. Runtutannya 

yaitu: membaca basmalah, membaca istighfar, membaca tahlil wahdah, membaca 

doa salam, membaca ta’awwud, al-Fatihah dan ayat kursi, membaca tasbih, 

tahmid, takbir, istighfar, dan tauhid sebanyak 33 kali, membaca doa sholat 

maktubah, membaca surah al-Waqi’ah, kemudian membaca hizib Naṣar. 2) 

Urgensi dari pembacaan ayat-ayat hizib di Pondok Pesantren Ziyadatut Taqwa 

diantaranya adalah: sebagai salah satu ibadah guna mendekatkan diri kepada 

Allah dan Al-Qur’an, sebagai media untuk perlindungan diri, sebagai penyembuh 

penyakit, media untuk memohon pertolongan, sebagai sarana gerak istiqamah 

santri, menjadikan sebuah amaliyah sebagai tradisi agar menjadi lebih dekat 

dengan Al-Qur’an, untuk melatih ketekunan dan kesabaran santri serta 

menumbuhkan solidaritas di Pondok Pesantren Ziyadatut Taqwa. 3) Pandangan 

Pondok Pesantren terhadap pembacaan ayat-ayat hizib di Pondok Pesantren 

Ziyadatut Taqwa di antaranya yaitu: pembacaan hizib Naṣar merupakan bacaan 

yang sangat penting dan sangat dibutuhkan. Selain sebagai media mendekatkan 

diri kepada Allah swt., ia juga merupakan suatu bentuk upaya dalam melindungi 

diri, keluarga dan kerabat, dan juga pondok pesantren. Tidak hanya itu, 

pembacaan ayat-ayat hizib juga bisa menjadi pemicu terkabulnya semua hajat 

yang diinginkan. Bisa juga menjadi perantara lancarnya rezeki dan memohon 

pertolongan di saat kesulitan. 


