
97 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Afifah, Eka Luvian. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

Aini, Sitti Nur. Guru BK SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 30 

Oktober 2024. 

Aisyah, Siti, dkk. “Jurnal Peran Media Sosial Instagram Sebagai Media Self 

Disclosure Pada Akun Instagram,” Jurnal Ilmiah Ilmu Komunikasi 3, no.2 

Oktober, 2022, https://doi.org/10.55122/kom57.v3i2.590  

Anggito, Albi dan Johan Setiawan. Metodologi Penelitian Kualitatif Jawa Barat: 

CV Jejak, 2018. 

Antasari, Citra Antasari dan Renystiyah Dwi Pratiwi. “Pemanfaatan Fitur 

Instagram Sebagai Sarana Komunikasi Pemasaran Kedai Babakkeroyokan 

di Kota Palu,” Jurnal Kinesik 9, no.2 tb, 2022, 

https://doi.org/10.22487/ejk.v9i2.327. 

Arham, Moh. Wasil. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

Arum, Ridho Cahyani Sekar. “Pengaruh Kepercayaan Diri Terhadap Self 

Disclosure di Media Sosial Pada Siswa SMA Negeri 6 Metro Kelas XI 

Tahun Ajaran 2023/2024” Skripsi, Universitas Lampung, Bandar 

Lampung, 2023. 

https://doi.org/10.55122/kom57.v3i2.590
https://doi.org/10.22487/ejk.v9i2.327


98 
 

Asmawi, Moch. Desain Besar Olahraga Nasional Menuju Indonesia Emas 

Yogyakarta: Jejak Pustaka, 2022. 

Asri, Asti. “Pengaruh Kepercayaan Diri Terhadap Perilaku Konsumtif Pada Siswa 

Kelas XI SMA Negeri 1 Babeblan,” Jurnal Penelitian dan Pengukuran 

Psikologi 1, no.1, Oktober, 2012, https://doi.org/10.21009/JPPP.011.26. 

Bariah, Keterbukaan Diri (Self Disclosure) Dalam Jejaring Sosial Facebook Pada 

Siswi Madrasah Tsnawiyah Nurul Huda Desa Tebedak II Kecamatan 

Payaraman” Skripsi, UIN Raden Fatah, Palembang, 2018. 

Farikhah, Mir’atul Fdan Sucik Isnawati. Sosiologi, Jawa Tengah: Pustaka Rumah 

C1nta, 2022. 

Faustyna. Metode Penelitian Qualitatif Komunikasi Medan: Umsu Press, 2023. 

Fitrah, Muh. dan Luthfiyah. Metodologi Penelitian:; Penelitian Kualitatif, 

Tindakan Kelas & Studi Kasus Sukabumi: CV Jejak, 2017. 

Fitri, Olivia Lailatul. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

Hani’ah, Munnal, Panduan Mengelola Keberanian Mengeskpresikan Diri 

Yogyakarta: Laksana, 2023. 

Hasanah, Noor dan Huriyah. Sosisologi Pendidikan Islam Yogyakarta: Zahir 

Publishing, 2020. 

https://doi.org/10.21009/JPPP.011.26


99 
 

Hulda, Nur. “Konsep Percaya Diri Dalam Al-Qur’an Sebagai Upaya 

Pembentukan Karakter Bangga,” Jurnal Inovatif 2, no.2 September, 2016. 

https://jurnal.iaih.ac.id/index.php/inovatif/article/view/57/45. 

Iskandar, Akbar, dkk. Dasar Metode Penelitian, Makassar: Cendekiawan Inovasi 

Digital Indonesia, 2023. 

Kartika, Sabilah Putri. “Pengaruh Teman Sebaya Terhadap Kepercayaan Diri 

Mahasiswa,” Indonesian Jurnal Of Bussiness Innovation, Technologi and 

Humanities 1, no.1 Juni, 2024, 

https://journal.drafpublisher.com/index.php/ijith/article/download/187/172

/662  

Kartini, dkk. “Penelitian Tentang instagram,” Jurnal Perpustakaan dan Informasi 

2, no.2 tb, 2022, https://ummaspul.e-journal.id/RMH/article/view/4466. 

Karyanti, Dance Counsleing Yogyakarta: Deepublish, 2018. 

Kristanti, Selfilia Arum dan Nur Eva. “Self-esteem dan Self-disclosure Generasi Z 

Pengguna Instagram,” Jurnal Penelitian Psikologi 13, no.1 April, 2022, 

http://doi.org/10.29080/jpp.v13i1.697. 

Kushartanti, Anugrahening. “Perilaku Menyontek Ditinjau Dari Kepercayaan 

Diri,” Jurnal Ilmiah Berkala Psikologi 11, no. 2 November, 2009, 

https://doi.org/10.23917/indigenous.v11i2.1658. 

https://jurnal.iaih.ac.id/index.php/inovatif/article/view/57/45
https://journal.drafpublisher.com/index.php/ijith/article/download/187/172/662
https://journal.drafpublisher.com/index.php/ijith/article/download/187/172/662
https://ummaspul.e-journal.id/RMH/article/view/4466
http://doi.org/10.29080/jpp.v13i1.697
https://doi.org/10.23917/indigenous.v11i2.1658


100 
 

Mandagi, Maria Diana Theresya. “Representasi Kepercayaan Diri Pada Individu 

Masa dewasa Awal yang Aktif Menggunakan Media Sosial Instagram,” 

Jurnal Inovasi Penelitian 4, no.7 Desember, 2023, 

https://doi.org/10.62811/th.0115. 

Mardawani. Praktis Penelitian Kualitatif Yogyakarta: Deepublish, 2020. 

Maulidi, M. Riski. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

Muna, Zurratul, dkk. “Pengaruh Program PSOP (Public Speaking Online 

Presentation) Sebagai Solusi Meningkatkan Kepercayaan Diri Siswa,” 

Jurnal Psikologi 7, no.1 tb, 2022, 

https://doi.org/10.22373/psikoislamedia.v7i1.11440. 

Mustari, Mohamad. Pengantar Teknologi Pendidikan Sumatera Barat: Yayasan 

Tri Edukasi Ilmiah, 2024. 

Nababan, Anisa Sabila dan Fenty Zahara Nasution, Peran Orang Tua Dalam 

Membangun Kepercayaan Diri Anak Sejak Dini,” Jurnal Psikologi Prima 

5, no.2 November, 2022 http://jurnal.unprimdn.ac.id/index.php/Psikologi  

Oktaviani, Rizqi, dkk. “Pengaruh Intensitas Penggunaan Media Sosial Instagram 

Terhadap Tingkat Kepercayaan diri,” Jurnal Ilmu Komunikasi, Sosial dan 

Humaniora 1, no.1 Februari, 2023, https://doi.org/10.4786/tuturan.v1i1. 

https://doi.org/10.62811/th.0115
https://doi.org/10.22373/psikoislamedia.v7i1.11440
http://jurnal.unprimdn.ac.id/index.php/Psikologi
https://doi.org/10.4786/tuturan.v1i1


101 
 

Pahlevi, Nandi Abdallah. Pengaruh Media Sosial dan Gerakan Masa Terhadap 

Hakim Surabaya: Cipta Media Nusantara, 2021. 

Permana, Johar, dkk. Penelitian Kualitatif Bandung: Indonesia Emas Group, 

2023. 

Purnama, Fajar dan Ane Ainun. Guru Masa Kini Jakarta: Bhuana Ilmu Populer, 

2023. 

Putri, Alika Ardina. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 29 

Oktober 2024. 

Rahmaniar, Anatasya, dkk. Bunga Rampai Isu-isu Komunikasi Kontemporer 2023 

Depok: PT Rekacipta Proxy Media, 2023. 

Rahmawati, Ita, dkk. Efektivitas Penggunaan Media Sosial Untuk Pengembangan 

UMKM Kabupaten Jombang, Jombang: LPPM, 2020. 

Rahmawati, Kurnia Nofita. Guru BK, Wawancara Tidak Langsung, 12 Juni 2024. 

Ramadani, Selvia. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

Rizal, Nuha. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 29 Oktober 

2024. 

Rosyadi, Alfiani Athma Putri. Metode Penelitian Kualitatif Malang: Universitas 

Muahammadiyah Malang, 2023. 



102 
 

Rukhmana, Trisna, dkk. Metode Penelitian Kualitatif Batam: CV. Rey Media 

Grafika, 2024. 

Salam, Agus. Metode Penelitian Kualitatif, Sumatera Barat: CV. Azka Pustaka, 

2023. 

Saputro, Dewi Retno Sari dan Sutanto. WEKA (Waikato Environtment For 

Knowledge Analysis) Yogyakarta: Stiletto Book, 2023. 

Sartika, Nurul Aulia. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

Selviana dan Sari Yulinar. “Pengaruh Self Image dan Penerimaan Sosial Terhadap 

Kepercayaan Diri Remaja Yang Mengunggah Foto Selfie di Media Sosial 

Instagram,” Jurnal Ikraith-Humaniora 6, no.1 Maret, 2022, 

https://journals.upiyai.ac.id/index.php/ikraithhumaniora/article/view/1483. 

Setiawan, Aris. “Keterbukaan Diri dan Kemampuan Pemecahan Masalah,” Jurnal 

Psikologi 6, no.1 Maret, 2019, https://doi.org/10.35891/jip. 

Setyowadi, Suryaning, dkk. Memahami Fenomenologi, Etnografi, Studi Kasus, 

dan Metode Kombinasi dalam Jagat Metode Riset Riau: Dotplus 

Publisher, 2023. 

Suciawati, Adelia. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara Langsung, 28 

Oktober 2024. 

https://journals.upiyai.ac.id/index.php/ikraithhumaniora/article/view/1483
https://doi.org/10.35891/jip


103 
 

Suma, Dewi dan Budi Alamsyah Siregar Bisnis Digital Sumatera Barat: CV. Azka 

Pustaka, 2023. 

Suparno, Paul.  Hidup Membiara di Zaman Modern Depok: PT Kanisius, 2016. 

Syifa, Adristi Naura dan Irwansyah. “Dampak Media Sosial Instagram Terhadap 

Kepercayaan Diri Anak remaja,” Jurnal Penelitian dan Studi Ilmu 

Komunikasi 03, no.02 Desember, 2022, 

https://doi.org/10.32897/buanakomunikasi.2021.2.2. 

Terimajaya, I Wayan,  dkk. Dasar-dasar Statistika, Jambi: PT Sonpedia 

Publishing Indonesia, 2024. 

Utama, I Gusti bagus Rai, dkk, Tujuh Karakter Dari Tujuh Kebiasaan Orang 

Efektif Yogyakarta: Deepublish Digital, 2023. 

Winata, Dea Reynanda Tirta. Siswa SMK Negeri 3 Pamekasan, Wawancara 

Langsung, 28 Oktober 2024. 

Wiyono, Teguh dan Abdul Muhid. “Self-Disclosure Melalui Media Instagram: 

Dakwah Bi Al-Nafsi Melalui Keterbukaan Diri Remaja,” Jurnal Ilmu 

Dakwah 40, no.2 tb, 2020, https://doi.org/10.21580/wa.22.1.259. 

Yusuf, Muhammad. Makna Nilai Pappaseng Malang: Media Nusa Creative, 

2019. 

 

 

https://doi.org/10.32897/buanakomunikasi.2021.2.2
https://doi.org/10.21580/wa.22.1.259

