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Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana pesan dakwah disampaikan
dan relevansinya bagi audiens, terutama generasi muda yang sering menghadapi stres
dan kecemasan. Fokus penelitian ini, yaitu 1) Deskripsi pesan dakwah Ustadz Agam
dan 2) Pesan dakwah Ustadz Agam Fachrul tentang “menggapai ketenangan” yang
diunggah dalam akun YouTube Ismuhu Yahya TV.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian pustaka. Adapun pendekatan
yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis isi (Harold D. Laswell) untuk
menganalisis isi pesan dakwah Ustadz Agam Fachrul dalam Akun YouTube Ismuhu
Yahya TV tentang menggapai ketenangan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pesan dakwah yang disampaikan oleh Ustadz

Agam Fachrul dalam Akun YouTube Ismuhu Yahya TV membahas tentang
menggapai ketenangan yang dapat memberikan solusi praktis untuk mengatasi
masalah dalam kehidupan kehidupan sehari-hari. Pertama, di bagian deskripsi pesan
dakwah ada 3 bagian yaitu pembukaan, isi dan penutup. Kedua, di bagian hasil
analisis isi ada beberapa pesan dakwah tentang cara-cara untuk menggapai
ketenangan, yaitu keutamaan kekuatan do’a, menghargai setiap momen, menghadapi
kesedihan dengan iman, mengatasi kesedihan dan kelemahan, mencari ketenangan
melalui ibadah, pentingnya mengutamakan ketaatan kepada Allah dan Rasul-Nya,
keutamaan kekuatan istighfar, selalu mengandalkan Allah Swt. dalam situasi apapun,
pentingnya mengutamakan tawakal, memperbesar kapasitas jiwa ketika menghadapi
masalah, dan selalu bersyukur kepada orang tua.



