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 Dalam penelitian ini di latarbelakangi oleh Regulasi diri siswa, dimana siswa belum 

bisa mengontrol ke pribadian nya sehingga siswa melakukan hal menyimpang dari aturan 

sekolah atau Indisipliner. Adapun Fokus penelitian dalam penelitian ini yaitu: 1) Bagaimana 

Gambaran Perilaku Indisipliner siswa di SMAN 2 Pamekasan, 2) Apa saja Faktor-Faktor 

terjadinya perilaku Indisipliner siswa di SMAN 2 Pamekasan, 3) Bagaimana Upaya guru BK 

dalam mengatasi perilaku Indisipliner siswa di SMAN 2 Pamekasan 

 Peneliti menggunakan metode kualitatif tujuan nya agar mengatahui secara mendalam 

tentang perilaku indisipliner pada siswa SMAN 2 Pamekasan dengan cara memaparkan 

fenomena yang terjadi dilapangan dan menyajikan informasi melalui data yang di peroleh, 

dengan jenis fenomenologi. Penelitian Fenomenologi merupakan salah satu jenis penelitian 

yang menjelaskan mengenai konsep fenomena yang terjadi pada suatu individu berasal dari 

hasil pengalamannya. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu dengan cara melakukan 

wawancara dengan guru BK, guru Wali kelas, siswa dan kepala sekolah, observasi dan 

dokumentasi. Dengan harapan peneliti bisa mendapatkan data yang valid tentang suatu 

keadaan. Triangulasi yang diperoleh yaitu: triangulasi sumber dan triangulasi metode 

 Adapun hasil penelitian yang peneliti dapatkan yaitu pertama Gambaran perilaku 

Indisipliner siswa di SMAN 2 Pamekasan seperti: siswa terlambat datang ke sekolah, telat 

masuk kelas, tidak memakai atribut lengkap, tidak mengerjakan tugas dan bolos sekolah. 

Kedua faktor-faktor terjadinya perilaku Indisipliner di SMAN 2 Pamekasan yaitu: faktor 

keluarga atau broken home, faktor pergaulan di lingkungan rumah, tidak suka dengan mata 

pelajaran, jarak tempuh dari rumah ke sekolah jauh.  Ketiga Upaya guru BK dalam mengatasi 

perilaku Indisipliner siswa di SMAN 2 Pamekasan yaitu: Guru BK berkolaborasi dengan 

struktur dewan guru SMAN 2 Pamekasan seperti: guru mapel, guru wali kelas, kepala sekolah 

dan guru BK berkordinasi dengan Orang tua siswa agar mengetahui permasalahan anak nya.  

 


