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Perkembangan teknologi informasi dan komunikasi dalam beberapa dekade 

terakhir telah mengubah lanskap sosial dan budaya secara signifikan. Salah satu 

kemajuan teknologi informasi dan komunikasi adalah media sosial. Salah satu 

aplikasi media sosial yang sangat populer adalah platform video pendek yaitu 

TikTok. Aplikasi TikTok tidak hanya populer pada orang dewasa, bahkan pada anak 

usia sering menonton aplikasi TikTok. Sementara itu, anak usia dini memiliki sosial 

dan emosional yang mudah terpengaruh. Melalui aplikasi seperti TikTok tidak 

menutup kemungkinan dapat mempengaruhi perkembangan sosial emosional anak. 

Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak aplikasi, serta 

bagaimana cara menganggulangi dampak negatif dari aplikasi TikTok untuk 

perkembangan sosial emosional anak usia dini di RA Al-Firdaus Tambung 

Pademawu Pamekasan. 

Penelitian ini menggunakan desain kualitatif-deskriptif. Untuk memperoleh 

data, peneliti menggunakan metode pengumpulan data secara observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Sumber data penelitian ini adalah guru, orang tua, 

dan anak usia dini berusia 5-6 tahun di RA Al Firdaus Tambung Pademawu 

Pamekasan. Data dianalisis dengan menggunakan metode reduksi data, penyajian 

data, dan verifikasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aplikasi TikTok memiliki dampak 

yang segnifikan, baik dampak negatifnya maupun dampak positifnya. Pertama 

dampak negatifnya peningkatan penggunaan kata-kata kasar, berkurangnya sikap 

toleransi dan menghormati, serta kesulitan bersosialisasi. Namun, TikTok juga 

memiliki dampak positif seperti meningkatkan minat anak dalam aktivitas positif 

dan mengembangkan keterampilan emosional. Kedua cara menanggulagi dampak 

negatif dari aplikasi TikTok yaitu: kolaboratif antara orang tua dan guru dalam 

memberikan pengawasan aktif, batasan waktu, stimulasi positif, edukasi, dan 

keteladanan kepada anak. 


