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Gadget merupakan inovasi terbaru dari tekhnologi terbaru yang memiliki
tujuan maupun fungsi lebih praktis dan lebih canggih. Penggunaan gadget sudah
marak digunakan oleh kalangan masyarakat khususnya anak-anak. Orang tua harus
menyadari bahwa penggunaan gadget yang berlebihan dapat memberikan dampak
negatif terhadap pola perilaku anak dalam kehidupan sehari-hari, oleh sebab itu
orang tua mempunyai peran penting dalam penggunaan gadget pada anak usia dini
yang nantinya akan berpengaruh terhadap perkembangan emosional. Pada
penelitian ini memfokuskan pada dua permasalahan, yaitu: pertama, adakah
pengaruh gadget terhadap perkembangan emosional anak usia 4 — 5 tahun di
Kelurahan Kangenan Kabupaten Pamekasan; kedua, seberapa besar pengaruh
penggunaan gadget terhadap perkembangan emosional anak usia 4 — 5 tahun di
Kelurahan Kangenan Kabupaten Pamekasan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif korelasi. Instrumen data
diperoleh melalui angket, observasi dan dokumentasi serta analisis datanya
menggunakan statistic korelasi product moment yang tujuannya untuk mengetahui
korelasi antara variabel X dan variabel Y.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: pertama, ada pengaruh gadget
terhadap perkembangan emosional anak usia 4 — 5 tahun di RT 02 RW 05
Kelurahan Kangenan Kabupaten Pamekasan. Hal ini di buktikan dari hasil analisis
dengan tekhnik product moment bahwa nilai r” hitung (0,94) lebih besar dari “r”
tabel pada taraf signifikan 5% (0,632), berdasarkan ketentuan, jika “r”” hitung lebih
besar dari “r” tabel, maka ada korelasi signifikan antara penggunaan gadget
terhadap perkembangan emosional. Kedua, besar pengaruh gadget terhadap
perkembangan emosional anak usia 4 — 5 tahun di RT 02 RW 05 Kelurahan
Kangenan Kabupaten Pamekasan adalah tinggi. Hal ini berdasarkan hasil
interpretasi “r”” hitung (0,94) dengan interpretasi “r” tabel berada pada interval
0,800 s/d 1.00 dengan interpretasi tinggi.



