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Layanan Bimbingan dan Konseling merupakan proses pemberian bantuan 

yang diberikan kepada siswa secara terus menerus agar tercapai kemandirian dalam 

pemahaman diri siswa. fokus penelitian dalam penelitian ini yaitu : 1) bagaimana 

program bimbingan dan konseling dalam membantu meningkatkan prestasi non 

akademik pada siswa di SMKN 3 Pamekasan?, 2) bagaimana peran keterlibatan 

orang tua dalam layanan bimbingan dan konseling untuk meningkatkan prestasi non 

akademik pada siswa di SMKN 3 Pamekasan?. Adapun tujuan penelitian dalam 

penelitian yaitu : 1) Mengetahui program bimbingan dan konseling dalam 

membantu meningkatkan prestasi non akademik pada siswa di SMKN 3 

Pamekasan, 2) mengetahui peran keterlibatan orang tua dalam layanan bimbingan 

dan konseling untuk meningkatkan prestasi non akademik pada siswa di 

SMKN 3 Pamekasan. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan jenis pendekatan 

deskriptif. prosedur pengumpulan data menggunakan metode wawancara semi 

terstruktur, observasi non partisipan dan dokumentasi yang berkaitan dengan 

penelitian. informan dalam penelitian ini yakni : 3 orang tua, 1 guru BK dan 3 siswa. 

Analisis data meliputi pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, verifikasi 

data. sedangkan untuk pengecekan keabsahan data, peneliti menggunakan 

perpanjangan keikut sertakan, ketekunan pengamatan dan teknik triangulasi metode 

dan sumber. dengan harapan peneliti dapat mendapatkan informasi yang valid 

tentang suatu keadaan yang ada disana. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa 1) Program BK memakai 

layanan informasi dan layanan konsultasi untuk membantu siswa mengembangkan 

prestasi non akademik. Serta guru BK melaksanakan kegiatan giat sukses agar 

siswa mendapatkan motivasi dan pemahaman yang baik. 2) Orang tua melakukan 

layanan konsultasi untuk mengetahui keaktifan dalam proses kegiatan belajar dan 

ekstrakurikuler, dan guru BK memberikan layanan informasi melalui kegiatan giat 

sukses. Serta siswa memiliki jiwa semangat karena sarana dan prasarana dalam 

kegiatan di sekolah sudah difasilitasi dengan lengkap dan guru BK membantu siswa 

untuk menyelesaikan masalah dalam kegiatan belajar maupun kegiatan 

ekstrakurikuler dan guru BK memberikan motivasi kepada siswa tersebut. 


